
 作野地区のキラリ人！！（第１回連載） 

～第１回キラリ人のプロフィール～ 

 

名前：小原 治雄（こはら はるお）氏 

役職：作野地区民生委員・児童委員協議会会長 

住吉町福祉委員長 

 

年齢：６８歳  出身地：島根県 

趣味：野球観戦（阪神ファン）・ゴルフ 

あだ名：はるちゃん（会社同期からのあだ名） 

お住まいの地域の町内会役員や民生委員の方々がどんな方なのか、みなさんご存じでしょうか？

筆者（小山）は多岐にわたる仕事での関わりの中で、活動への様々な思いを傾聴し、地域の課題解

決に取り組まれていることを、今年度社会福祉協議会に入職してから初めて知りました。 

そして、ぜひ地域の皆様にもこの方々のことをもっともっと知ってほしい！と強く思い、今月号

から作野地区で様々な活動を行なっている方に着目し、インタビューを通じて魅力を追求する 

「発見！！作野地区のキラリ人！！」というコーナーを開始させて頂きます。 

記念すべき第１回は作野地区民生委員・児童委員協議会会長、住吉町福祉委員長として様々な活

動をされている小原治雄氏にインタビューをさせていただきました。 

発見！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

インタビューの内容は次ページから！！ 

作野地区社会福祉協議会（作野福祉センター内） 

安城市篠目町二タ又２７番地１ 

でんわ ７２－７５７０ ﾌｧｯｸｽ ７２－７５７１ 

 

作野地区社協だより 

 ２０２３．７月号 

第２３１号 



筆者あとがき 作野地区民生委員・児童委員協議会会長など様々な肩書を持つ小原会長でしたが、とても

お話上手で親しみやすい方でした。民生委員の活動で助かっている住民の方々が多くいることを改めて知る

ことができました。今後も様々な方にインタビューをしていこうと考えております。次回もお楽しみに！ 

―民生委員はいつから就任されていますか？ 

 

小原会長：もう２５年になるね。作野地区の会長は 

     これで３年目になります。これまで住吉 

町の町内会長や作野小のＰＴＡ副会長も 

やりましたね。 

 

―民生委員は普段どのような活動をされているの 

    でしょうか？ 

 

小原会長：基本的には、一人暮らし高齢者と避難行動要支援者に登録している人を、 

月に１回くらいの頻度で訪問して見守っているよ。あとは、サロンに参加 

して地域の住民に顔を覚えてもらうようにしているかな。民生委員を始め 

てから人とのつながりはとても増えました。そのつながりのおかげで自分 

が助けられたこともあったね。人とのつながりは財産だなと思いましたね。 

 

―多岐にわたる活動の中で印象に残っている 

エピソードはありますか？ 

 

小原会長：一人暮らしのおばあさんの家を訪問し 

た際「蛍光灯が切れたけど私じゃでき 

ないから換えてほしい」と言われて、 

些細な問題で大きく困ってしまうんだ 

なと気付いた。蛍光灯の交換なんて民 

生委員の本来の仕事ではないんだけど、 

喜んでもらえてこちらまで嬉しい気持ちになりました。民生委員は住民の頼れ 

る相談相手や支援者として、こういう小さな手助けも大事だなあと思った出来 

事でしたね。でも僕は余分に手助けをしちゃうからやりすぎはいかんな…とは 

思ってるんだけどね。他にもいろいろと記事にできないような小さい細かいこ 

とをいっぱいやってます。私の性分だね。（笑） 

 

―地域住民の方へメッセージをお願いします。 

 

小原会長：地域には、町内会や公民館や福祉センターが行なって 

いる行事がいっぱいあります。いろんな活動をしてい 

るのでぜひ参加してほしい。そこで頑張ってる人たち 

を知ってもらえるとより嬉しいね。紙面だけじゃ伝わ 

らないこともあるからさ。参加費も安かったり、無料 

だったりするのでぜひお願いします（笑） 
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↑作野地区民生委員・児童委員 

協議会の会議に出席中 

 

 

↑住吉町のウォーキング事業にも 

積極的に参加されています。 

。 

↑町内のサロン（あったカフェ）にて
参加者と歓談中 



物知りはーとん先生 

 

 

ちょこっとだけ教えます。 

作野地区社会福祉協議会は介護者のための講座「ふくふくサロン」を隔月で開催しております。 

7月は認知症に関する講座で、受講すると認知症に対する正しい知識と理解を持つ 

「認知症サポーター」と認定されます。ぜひご参加下さい。 

 

 

 

民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、それぞれの地域において、常に住民の立場に立って相談

に応じ、社会福祉の増進に努める方々です。（厚生労働省より抜粋）すごく簡単に言うと「身近な相

談相手」になってくれる方々です。悩み事相談から、地域の課題解決など様々な活動をされていま

す。そして、民生委員は給与の支給はなく、ボランティアとして活動をしている方々です。 

安城市内には２１１人の民生委員がおり、作野地区には２７名の方が委嘱されています。 

また、地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように相談・支援する主任児童委員という肩書を

持ち、活動されている方もいらっしゃいます。 

 

 

 

 

 

 

● 日にち  令和５年 7 月１4 日（金） 

● 時 間  午後１時３０分～午後３時 

● 会 場  作野福祉センター １階デイルーム 

● 内 容  「認知症サポーター養成講座 

＆ロバ隊長をつくろう」 

(午後１時３０分～午後２時３０分予定) 

「参加者同士のおしゃべり会」 

(午後２時３０分～午後３時予定) 

● 講 師    太田 里織 氏（安城市地域包括支援センター八千代職員） 

● 対象者  市内在住で介護中の方・介護に関心のある方 

       （認知症当事者の方もぜひお越しください。事前にお電話ください。）  

● 参加費  無料 

主催：作野地区社会福祉協議会 

ちょこっと講座 

～民生委員・児童委員ってなあに？？？

～ 

 

予約不要！ 

ご参加お待ちしてます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ 作野福祉センター ☎７２－７５７０ 

 

1 2 3 4 5 6

9：00～ 9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30
部屋受付 健康麻雀サロン 折り紙サロン 卓球サロン

9：00～11：30 13：30～15：00 14：00～16：00 13：30～16：00
卓球サロン ボールでエクササイズ すっきり・しゃっきり レディース麻雀サロン

7 8 9 10 11 12 13

9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30 （祝） 9：00～11：30
卓球サロン 太鼓サロン 健康麻雀サロン 卓球サロン

13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～16：00
脳トレピアノサロン 体ゆるゆるサロン 習字サロン レディース麻雀サロン

14：00～16：00
すっきり・しゃっきり

14 15 16 17 18 19 20

9：00～11：30 9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30
卓球サロン 健康麻雀サロン 折り紙サロン 卓球サロン

13：30～15：00 14：00～16：00 13：30～16：00
ボールでエクササイズ すっきり・しゃっきり レディース麻雀サロン

21 22 23 24 25 26 27

9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30 10：00～11：30 9：00～11：30
卓球サロン 太鼓サロン 健康麻雀サロン 10：00～16：00 脳トレサロン 卓球サロン

13：30～15：00 13：30～15：00 13：30～15：00 香りの湯 13：30～16：00
脳トレピアノサロン 体ゆるゆるサロン 習字サロン レディース麻雀サロン

14：00～16：00
すっきり・しゃっきり

28 29 30 31

9：00～11：30 9：00～11：30
卓球サロン 健康麻雀サロン

※香りの湯・・・毎月第４金曜日は至福のお風呂が楽しめます
※すっきり・しゃっきり健康教室・・・立って行う体操（７５歳以上）午後２時～２時４５分、（６０歳～７４歳）午後３時１５分～４時

月

　８月分　作野福祉センターサロン等予定表　
火 水 木 金 土 日

事前申込みは不要です。

お好きなサロンに参加いただけます。

毎週火～金曜日、午前９時３０分から
エントランスでラジオ体操をしています。

ご参加お待ちしています。

７月より 

七夕飾りを設置します 

作野福祉センターの玄関ロビーに８月６日（日）まで設置しています。 

たくさんの願い事で、七夕飾りをステキにしましょう。 

※短冊は作野福祉センターに置いてあります 


