
９ 月 １ ９ 日（ 火 ）、明 祥 中 学 校 に て「 中 学 生 防 災 隊 防 災 教 室 」を 開 催

し ま し た 。 NPO 法 人 コ ミ ュ ニ テ ィ サ ポ ー タ ー ほ っ ぷ を 講 師 に 、 明 祥

中 学 校 の １ 年 生 と 地 元 自 主 防 災 会 の 方 々 が 参 加 し ま し た 。  

全 員 で 地 震 災 害 に 関 す る 話 を 聞 い た あ と 、地 震 発 生 時 の 様 々 な 状 況

を 想 定 し 、そ の 状 況 で は ど の よ う な こ と が 起 こ り 、ど の よ う な 対 応 を

す る の か を 考 え る 演 習 や 家 具 転 倒 防 止 の 方 法 、 非 常 用 ト イ レ の 作 り

方 、災 害 時 の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に つ い て 、グ ル ー プ に 分 か れ て 学 び ま

し た 。  

今 回 の 教 室 で は 、 生 徒 た ち は 災 害 へ の 知 識 を 深 め る と と も に 、 自

分 自 身 や 家 族 の 命 を 守 る 方 法 や 地 域 で で き る こ と を 学 ん で い た だ き

ま し た 。 学 ん だ こ と を 活 か し て 、 今 後 の 活 躍 を 期 待 し て い ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 祥 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 （ 明 祥 プ ラ ザ 内 ）   ◎  休 業 日 ： 日 ・ 月 ・ 祝 日  

明 祥 福 祉 セ ン タ ー    TEL ９ ２ － ３ ６ ４ １  FAX  ９ ２ － ５ ７ ７ ４  

明祥地区社協  

福祉センター  

からのお知らせ  

  

  

  

地区社協だより 令和５年１０月号  

 

中学生防災隊防災教室を開催  
 

「自分で自分の命を守るために！ 

～地域の一員として中学生にできること～」 
 

過 去 の 大 地 震 や 今 後 起 こ り う る 地

震 へ の 備 え の 必 要 性 に つ い て 学 び

ま し た  

家 具 の 転 倒 を 防 止 す る に は 、 家 具

の 固 定 だ け で な く 、 不 要 な 物 は 捨

て た り 、 重 い 物 は 下 の 方 に し ま う

こ と も 対 策 に な り ま す  



 「 家 族 葬 っ て 一 般 葬 と 何 が ち が う の ？ 」「 葬 儀 の 費

用 は ？ 」 と い っ た 意 外 と 知 ら な い 葬 儀 事 情 や 、 親 ・

子 ど も の 為 に 元 気 な 時 か ら 考 え て お き た い こ と を

ご 紹 介 し ま す 。  

 ま た 、実 際 に 棺 桶 に 入 る「入棺 体験」も で き ま

す の で 、 お 気 軽 に ご 参 加 く だ さ い 。  

 

日 時 ： １ １ 月 ２ ２ 日 （ 水 ）  

９ ： ３ ０ ～ １ １ ： ０ ０  

場 所 ： 明 祥 プ ラ ザ  2 階 集 会 室  

講 師 ： 生 活 協 同 組 合 コ ー プ あ い ち 職 員  

申 込 み ： 明 祥 福 祉 セ ン タ ー 窓 口 ま た は 電 話  

    電 話  ９ ２ － ３ ６ ４ １   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

終活セミナー参加者募集！ ぷらっと 

プラザサロン 

入 棺 体 験  

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4
9：00～11：30
健康麻雀サロン

　
9：30～11：00

ぷらっとプラザサロン
(卓球バレー）

10：00～11：00
ストレッチサロン 文 化 の 日

5 6 7 8 9 10 11

休館日

<一部>  9:30～10:30
<二部>10:45～11:45
すっきり・しゃっきり
健康教室（健康体操）

9：00～11：30
健康麻雀サロン

　
9：30～11：00

ぷらっとプラザサロン
(紙工作）

プラザ
まつり

12 13 14 15 16 17 18

プラザ
まつり

休館日

<一部>  9:30～10:30
<二部>10:45～11:45
すっきり・しゃっきり
健康教室（健康体操）

9：00～11：30
健康麻雀サロン

　
9：30～11：00

ぷらっとプラザサロン
(脳トレ＆太極拳）

 9：30～11：30
　卓球サロン・
　　　ピンポンパン

19 20 21 22 23 24 25

休館日

<一部>  9:30～10:30
<二部>10:45～11:45
すっきり・しゃっきり
健康教室（健康体操）

１３：３０～１５：００
めいしょうカフェ

9：00～11：30
健康麻雀サロン

　
9：30～11：00

ぷらっとプラザサロン
（就活セミナー）

勤労感謝
の日

 9：30～11：30
　卓球サロン・
　　　ピンポンパン

9：30～11：00
折り紙サロン

26 27 28 29 30

休館日

<一部>  9:30～10:30
<二部>10:45～11:45
すっきり・しゃっきり
健康教室（健康体操）

　　　安城市和泉町大下３８番地１
ＴＥＬ : ０５６６－９２－３６４１
ＦＡＸ : ０５６６－９２－５７７４

R５. １１月 明祥福祉センター予定表

【明祥福祉センターへの行き方】
バスでお越しの方⇒あんくるバス３番系統南部線

「明祥プラザ・マーメイドパレス」下車。

【 対 象 者 】 市 内 在 住 の ６ ０ 歳 以 上 の 方  

市 内 在 住 の １ ８ 歳 以 上 の 障 が い の あ る 方 （ 健 康 体 操 を 除 く ）  

【 申 込 み 】 不 要   【 参 加 費 】 無 料  

【 持 ち 物 】 水 分 補 給 用 飲 み 物 、 動 き や す い 服 装  


