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中央地区社協だより 

第１２７号令和６年７月発行  

中央地区社会福祉協議会 

（安城市総合福祉センター内） 

でんわ ７７－７８８８ 

フ ァ ッ ク ス ７７－７８９１ 

５月１８日（土）、総合福祉センターの多目

的ホールにて中央地区社協総会を開催しまし

た。当日は構成員７０名以上の方々にご出席い

ただき、福祉活動の事業報告、決算報告、今年

度の役員選出、事業計画案、予算案について承

認をいただきました。 

 会長の矢田力三氏（日の出町内会長）をはじ

め、３７名の新役員が選出されました。 

 今年度の事業計画及び目標については次のペ

ージをご覧ください。 中央地区社協総会の様⼦ 

総会終了後、株式会社ティンクの小川正人

氏、本多純代氏をお招きして、「共生社会の実

現に向けて～生きづらさを抱えている方を地

域で支えるために～」をテーマに福祉講演会

を開催しました。 

 

 当事者である小川氏やサポートする本多氏

からお話をお聞きし、日常生活に過ごしづら

さを抱える方々の声を身近に感じる大変有意

義な講演となりました。 



安城市地域福祉計画に記載されている「中央地区社協の基本目標」は以下の通りです 

 総会 

 福祉講演会 

 地域福祉活動勉強会 

 高齢者のための福祉教室 

 認知症サポーター養成講座 

 認知症サポーターステップアッ

プ講座 

 おれんじフェスタ２０２４ 

 チームオレンジフォローアップ

事業 

 中学生防災隊防災教室 

 福祉まつりへの参加 

 昭林公民館まつりへの参加 

 地域見守り活動者情報交換会へ

の協力 

 

 町内福祉委員会及び地域ボラン

ティア等の活動支援 

 地区社協だより「ほっとスマイ

ル」の発行 

 車いすの貸出 

 車いす移送車の貸出   など 

  
—令和６年度 中央地区社協の基本目標— 

１．住民に寄り添う福祉活動の展開を支援

します。 

 

（１） 各町内の状況に応じた提案活動の実施 

 

（２） 活動資金の助成 

 

（３） 住民に相談してもらえる関係づくり 

２．町内の福祉活動の課題を様々な組織、

機関が連携し、対応できる環境づくりを行

います。 

（１）住民だけでは解決が難しい課題に対応で

きる体制づくり 

 

（２）地域福祉活動に関する啓発 

 

（３）地域福祉活動の担い手となる人材の発掘 

主催事業 共催事業 

参加事業 
年間を通じて
行う事業 



おしゃべりを楽しむ和やかなサロン

です。 

年齢・性別・お住まいの地域問わず 

どなたでも参加可能ですので、是非お気

軽に足を運んでみてください。 
百石カフェ 

開催日時：毎月第３木曜日 午前１０時～１１時３０分 

参加費：１００円/回 

場所：百石町公民館２階 

内容：茶話会 

問い合わせ：☎0566-76-1921（百石町公民館） 

☆新規サロンのご紹介☆  
 

安城市民交流センターで開催されて

いるサロンです。 

参加者同士で料理や茶話会、イベン

トや講話など様々なプログラムを楽し

むことができます。 

 

和か若サロン 

開催日時：奇数月 第２火曜日 

午前１０時～１１時４５分 

場所：コープ安城よこやま くすの木ホール 

内容：企業学習会・ベジチェックなど 

※先着４０名様まで 

問い合わせ：☎090-8422-4286（浅田） 

毎回異なる企業から食や生活に関

する知識が学べるサロンです。 

学習会終了後には、試食や隣接の

“コープ安城よこやま”での買い物の

時間もあります。 

いとをかし 

開催日時：毎月第１・第３火曜日 午前９時～正午 

参加費：５００円程度/回 

場所：安城市民交流センター 

内容：茶話会・講座・イベント・調理実習など 

問い合わせ：☎0566-77-7888（総合福祉センター） 



① シニア介護予防講座  
対 象：市内在住の概ね６５歳以上の方 
場 所：総合福祉センター２階 なつかし学級 
申込み：不要 
★万 福

まんぷく
体そう 

日 時：７月１１日（木）、８月８日（木） 
    １０：３０〜１１：３０ 
        ７月１７日（水）、８月 2１日（水） 

１３：３０〜１４：３０   
★貼り絵カレンダー  

日 時：７月９日（火）、８月６日（火） 
    １０：００〜１１：３０ 
        ７月１８日（木）、８月２２日（木） 

１３：３０〜１５：００   
★頭と体を使って楽しむ！脳活   

日 時：７月６日（土）、８月３日（土） 
    １０：３０〜１１：３０  

★遊書 
日 時：７月２４日（水）、８月はお休み 

１０：0０〜１１：３０  
★歌声広場 

日 時：７月２５日（木）、８月２２日（木） 
１０：３０〜１１：３０  

       

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

障がい者サロン 

① ぽかぽか音楽(毎月第 1 土曜日 13：30～14:30) 

② 身障スポーツ (毎月第 1 木曜日、第 3 土曜日 

             13：30～15：00) 

③ サウンドテーブルテニス（毎月第２木曜日  

             13：00～15：00） 

④ ブラインドテニス（毎月第４土曜日 13：00～15：00） 

 

 

対象：市内在住の１８歳以上の障がい者及び保護者または介護者。

ご協力いただける方、サロン活動に興味をお持ちの方。 

 

参加方法： 事前申込みの必要はありません。ご自身の都合に合わ

せて参加していただけます。出入り自由です。 

※日程は変更することがありますので、参加する場合は事前に

お問合わせ下さい。     

 

問合せ 総合福祉センター内 介護予防係 【電話】７７－７８９６ 【ＦＡＸ】７７－７８９１ 

介護予防係 

② すっきり・しゃっきり健康教室  
★健康体操 

日にち：７月５日、１２日、１９日、２６日 
８月２日、９日、１６日、２３日 

曜 日：いずれも金曜日 
受 付：１３：３０〜 
時 間：１４：００〜１５：００ 
場 所：総合福祉センター２階 多目的ホール 
対 象：市内在住の概ね６５歳以上の方 
定 員：５０名（定員を超えた場合は抽選） 
申込み：不要 
持ち物：水分補給用の飲み物、うわ靴 

総合福祉センターからのお知らせ 

総合福祉センター 

問合せ 総合福祉センター 【電話】７７－７８８８ 【ＦＡＸ】７７－７８９１ 

高齢者サロン 

★花かご小物づくり 

（毎月第 2 金曜日）13：30～15：00 

※要予約制。材料費￥500 程度 

★絵手紙（毎月第 3 水曜日） 

13：30～15：00 

★卓球 A（毎月第 1 火曜日） 

9：30～12：00 

★卓球 B（毎月第 3 金曜日） 

9：30～12：00 

★太極拳（毎月第 2 土曜日） 

 13：30～15：00 

★e‐スポーツ（火～土曜日） 

 10：00～16：0０ 随時 

対象：市内在住６０歳以上の方 

参加方法：事前申込みの必要はありませ

ん。ご自身の都合に合わせて参加していた

だけます。出入り自由です。  

 お待ちしてます！ 

★なつかしい話をしよう 
日 時：７月３１日（水）１３：３０〜１４：３０ 

８月３０日（金）１０：３０〜１１：３０ 
 
★やろまいサロン 
プリント学習や折り紙、新聞ちぎり絵を行います。 

曜 日：毎週火曜日〜土曜日（祝日を除く） 
時 間：９：３０〜１１：３０、 

１３：００〜１５：００ 
※時間内は出入り自由です。 

講座を開催している時は、やろまいサロンはお休み
です。 

 


