
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央地区社協だより 

第１０９号令和３年７月発行  
中央地区社会福祉協議会 
（安城市総合福祉センター内） 

でんわ ７７－７８８８ 
ファックス ７７－７８９１ 

 

★福祉講演会のお知らせ★ 

障がいを抱えながら、地域で生活する当事者

の方から直接話を聞くことで、誰もが安心して
暮らせる地域づくりに必要なことを考えてみま

しょう。 

この講演会は、５月に予定していましたが延
期し、７月の開催となりました。 

ご近所の方やお友達などお誘いあわせの上、

ぜひご参加ください。 
 

▲ 百瀬 彩子 氏 

日 時：７月１０日（土） 

午後２時から午後３時３０分まで 

場 所：総合福祉センター ２階 多目的ホール 

（あんくるバス「総合福祉センター」下車） 

講 師：百瀬彩子氏（地域活動支援センター陽なた 施設長） 

当事者の方４名 

対 象：どなたでも 

参加費：無料 

申込み：不要（当日、直接会場へお越しください） 

問合せ：中央地区社会福祉協議会（総合福祉センター内） 

電 話：７７－７８８８ 

その他：新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため中止する 

場合があります。中止する場合は、安城市社協ウェブ 

サイトに掲載しますので、ご確認ください。 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度の中央地区社協総会につきましては、新型コロナウイルス感染症の影響を

鑑み、書面にて決議を行いました。 

令和２年度事業報告案・収支決算案、令和３年度役員案、令和３年度事業計画案・収支

予算案につきましては、全て承認されました。 

今後とも皆さまとともに地域福祉を推進して 

まいります。ご理解とご協力をよろしくお願い 

いたします。 

今年度の事業計画は次のページをご覧ください。 

～令和３年度の中央地区社協の基本目標～ 

１ 住民に寄り添う福祉活動の展開を支援します。 

（１）各町内の状況に応じた提案活動の実施 

（２）活動資金の助成 

（３）住民に相談してもらえる関係づくり 

安城市地域福祉計画に記載されている「中央地区社協の基本目標」は、以下のとおりです。 

２ 町内の福祉活動の課題を様々な組織、機関が連携し、対応できる 

環境づくりを行います。 

（１）住民だけでは解決が難しい課題に対応できる体制づくり 

（２）地域福祉活動に関する啓発 

（３）地域福祉活動の担い手となる人材の発掘 

 中央地区社協では、町内会等を通じて

地域の皆さまからお寄せいただいた社

協一般会費を財源に、町内福祉委員会へ

の助成や各種事業を実施しています。 

 地域で集められた 

一般会費は、右のグ 

ラフのとおり、全額 

を地域のために大切 

に活用させていただ 

いております。 

 

①４０％

②４０％

③２０％

一般会費 の 活用方法

①町内会活動費

②町内福祉委員会

活動費

③地区社協事業費

～中央地区社協の財源～ 

令和３年度 中央地区社協総会報告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   認知症サポーター養成講座 

福祉講演会              内容：認知症を理解し、認知症の人や 

詳細は１ページをご覧ください。       家族を温かく見守り、支援する  

                      方法を学ぶための講座 

地域福祉活動勉強会          日程：令和３年９月１７日（金）午前 

内容：町内での支えあい活動に関する     （予定） 

   学習 

日程：令和３年８月２６日（木）午後  認知症サポーターステップアップ講座 

   （予定）            内容：「認知症サポーター養成講座」 

                      から、さらに認知症への理解を 

高齢者のための福祉教室           深め、認知症の人や家族を地域 

内容：福祉に関する学習           で支援する際等に役立つ講座 

日程：令和３年１２月３日（金）午前  日程：令和３年１０月１２日（火）午前 

（予定）               令和３年１０月２６日（火）午前 

                  （予定） 

 

勉強会・講座など 

 

内容：地区社協や町内福祉委員会の活動 

紹介をパネル展示で行います。 

日程：安城市福祉まつり 

令和３年１０月３日（日） 

昭林公民館まつり 

令和４年２月１９日（土）～２０日（日） 

 

安城市福祉まつり 
昭林公民館まつり 

〇生活支援ネットワーク会議への協力 

〇福祉委員会や地域ボランティアへの 

活動支援              〇生活支援・見守り協力事業 

 

〇地区社協だより「ほっとスマイル」  〇地域ケア地区会議・個別会議への協力 

の発行 

                  〇認知症高齢者捜索声掛け模擬訓練への 

〇地域福祉活動助成事業         協力 

 

〇地域見守り活動の推進        〇地域リハビリテーション活動支援事業 

（栄町、本通り、末広、赤松）      への協力 

                   （栄町・本通り、相生、花ノ木、日の出、 

〇地域福祉活動の担い手の育成      南町、百石、城南、大山、横山、赤松） 

年間を通して行う事業 

 

内容：防災をテーマにした学習 

日程：令和３年９月（予定）  

対象：安城南中学校生徒 

   中央地区自主防災組織 

中学生防災隊防災教室 



 

障がい者サロン 
①ぽかぽかサロン(土曜日の１３：３０～１５：００) 

★音楽を楽しもう ⇒ ７月３日、８月７日、９月４日 

★スポーツを楽しもう ⇒ ７月１７日（レクスポーツ）、８月 

２１日（ボッチャ）、９月１８日（レクスポーツ） 

②ニュースポーツサロン(土曜日の１０：００～１１：３０) 
★カローリング ⇒７月１０日、8 月 7 日、9 月 11 日 

対象：①、②ともに、市内在住の１８歳以上の障がい者及び保護者 

並びに介護者 

（②は、空きがあれば６０歳以上の方も可） 

参加費無料 予約優先のため、事前にお問い合わせください。 

 

     

 

① シニア介護予防講座  
対象：市内在住の概ね６５歳以上の方 

場所：総合福祉センター２階 なつかし学級 

★万福
まんぷく

体そう   
日 時：７月 14 日、28 日、８月 11 日、25 日 

いずれも水曜日 13:15～14:45  

★花と器のマリアージュ事前予約制 
日 時：７月２１日（水）10:00～11:00 

参加費：200 円 

（申込み：７/６(火)9:00～電話不可） 

★遊書 
日 時：８月６日（金）13:30～14:30 

★貼り絵カレンダー  
日にち：７月２９日（木）、８月２７日（金） 

時 間：13:00～14:30 

★笑いヨガ 
日 時：７月８日（木）1３:３0～1４:３０ 

★イスに座ってゆったり体操 
日 時：８月１７日（火）1３:３0～1４:３０ 

★季節の折り紙教室 
日 時：８月４日（水）1３:３0～1５:００ 

★やろまいサロン（脳トレプリント等） 
曜 日：毎週火曜日～土曜日（祝日を除く） 

時 間：9:30～11:30、13:00～15:00 

※なつかし学級にて他の講座、サロン開催時は休み。 

 運動系講座は運動できる服装でお越しください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ 総合福祉センター内 介護予防係 ７７－７８９６ 【ＦＡＸ】７７－７８９１ 

介護予防係 

③ すっきり・しゃっきり健康教室  
★健康体操 

日にち：７月２日、９日、１６日 

８月６日、２０日、２７日 

曜 日：いずれも金曜日 

時 間：14:00～15:00 

場 所：総合福祉センター２階 多目的ホール 

対 象：市内在住の 60 歳以上の方 

定 員：４０名（定員を超えた場合は抽選） 

 

※新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、講座等の開催を中止する場合があります。

中止する場合は安城市社協ウェブサイトに掲載しますので、ご確認ください。 

 ② 40 歳からの介護予防講座  
★心と体のバランスが整うヨガ講座  

事前予約制 

対 象：市内在住の 40 歳～6４歳の全６回参加 

できる方 

場 所：①総合福祉センター３階 会議室兼訓練室 

    ②アンフォーレ３階 健康支援室・講座室 

日 時：①８月２７日、９月３日、１０日、２４日 

②１０月８日、１５日（全６回） 

    いずれも金曜日 10:０0～1１:２0 

内 容：心と体のバランスが整うヨガを体験します。 

定 員：15 名（先着順） 

申込み：７月２７日（火）（窓口・電話にて受付） 

※申込み受付：火曜～金曜（祝日を除く） 

9:00～17:00 

※アンフォーレに車でお越しの方は、駐車場代が自 

己負担となる場合があります。 

総合福祉センターからのお知らせ 

総合福祉センター 

問合せ 総合福祉センター ７７－７８８８ 【ＦＡＸ】７７－７８９１ 

ハートンカフェ（高齢者サロン） 

★花かご小物づくりサロン 
７月９日（毎月第２金曜日） 

１３：３０～１５：００ 

※おしゃれな小物づくりなど 

★手縫いでチクチクサロン 
７月１６日（毎月第３金曜日） 

１０：００～１１：３０ 

※手縫いで楽しい小物づくり！ 

★コアストレッチサロン 

７月２４日（毎月第４土曜日） 

１０：００～１１：３０ 

※小さなボールを使って体幹を 

鍛えます。 

対市内在住６０歳以上の方 

注事前申し込みが必要です。 

     

 

 気になったらお電話を！ 

10 月から 1 年間、改修工事のため閉館となります。 

※新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、サロンを中止

する場合があります。 

 


