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発行：東山地区社会福祉協議会(北部福祉センター内) 
   安城市東栄町６丁目９番地 
電話 ９７－５０００ ＦＡＸ ９７－５００１ 

回 覧 

楽しいコーナーをたくさん用意しています！お友だち

や、ご家族をお誘いあわせのうえ、お越しください！ 

みなさまのご来場をお待ちしております。 

●東山太鼓演奏 
東山中学校和太鼓部が太鼓の演奏でオープニングセ

レモニーを盛り上げます。 

その他、スタンプラリーや、太鼓の達人の大会、人形劇など楽しみがたく
さん！詳細は決まり次第、チラシ等でお知らせします。 

●農作物の配付 
園芸ボランティアグループ安城北部ルピナスのみなさ

まが育てた花や野菜をどうぞ☆ 

 

●作品展示、事業所紹介 
自主グループ、保育園、こども園のみなさまの作品や 

地域の福祉事業所の情報を展示します。 

●福祉施設自主製品販売 
市内の障がい事業所の手作りクッキーなどを販売します。 

今月の題字は、東山中学校３年島村美優さんの作品です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総会  
 

５月１６日（金）に北部福祉センター

にて、令和７年度東山地区社会福祉協議

会総会を開催しました。総会では、令和

６年度事業報告、収支決算、令和７年度

役員選出、事業計画、収支予算が承認さ

れました。 

会長には鈴木高司氏（浜屋町内会長）

が選任されました。 

今後とも地域福祉活動の推進に努めて

いきますので、ご理解とご協力をお願い

いたします。 

▲東山地区社会福祉協議会総会 鈴木高司新会長

挨拶 

令和７年度 東山地区社会福祉協議会 

総会・福祉講演会の報告 

福祉講演会 
 

総会後、「回想法を活用したまちづく

り」をテーマとして、来島修志氏（NPO

法人シルバー総合研究所 副理事長）を

お招きして福祉講演会を開催しました。 

回想法は、「思い出を語り合うこと

で、個人にとっては脳の活性化や自己肯

定感につながり、地域にとっては仲間づ

くりや世代間交流につながる」との話が

ありました。 

▲福祉講演会講師 来島修志氏 

ある地域では、男性向け回想法ス

クールを実施し、卒業生は「いきい

き隊」に任命され、回想法を活用し

た地域づくりが展開されているとの

ことでした。 

参加者からは、「自分の地域で開

催しているサロンでも回想法を実施

したい」との声もありました。市社

協からは、回想法の講師の派遣も可

能であるとの情報提供もあり、今後

の地域の福祉活動につながるよう活

動を支援していきます。 ▲講演会後の参加者からの質問の様子 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勉強会・講座など 

 年間を通して行う事業 

○地域福祉活動勉強会 

内容：各町内福祉委員会における地域福

祉活動の情報共有と協議 

 

○中学生防災隊防災教室 

内容：中学生自らが地震災害を自分に 

かかる問題として考え、地域の 

自主防災組織の中で中学生防災 

隊として活動し、地域を支える 

担い手として活動できるよう必 

要な知識を学ぶ。 

日時：１０月３０日（木）１３：２０～ 

場所：東山中学校 

    

 

○介護者のつどい・認知症カフェ 

「あんきカフェ」 

内容：参加者同士で気軽に会話し、専門職

にも相談できるカフェ型サロン 

日時：偶数月…第２土曜 １３：３０～ 

   奇数月…第２金曜 １３：３０～ 

場所：偶数月…北部福祉センター 

   奇数月…介護老人保健施設さとまち 

  ※奇数月は送迎の相談も可能です。 

申込：不要 

  ※参加費は無料です。 

問合せ：東山地区社会福祉協議会 

    ☎９７－５０００ 

○町内福祉委員会、地域ボランティア 

への活動支援 

○広報紙「東山地区社協だより」の 

発行（年６回） 

○地域福祉活動助成事業 

○地域見守り活動の推進 

○地域福祉活動の担い手の育成 

 

～東山地区社協の財源～ 
東山地区社協では、町内会等を通じて

地域のみなさまからいただいた社協一般

会費を財源に、町内福祉委員会への助成

や各種事業を実施しています。 

 

地域のみなさまから 

いただいた一般会費は、 

右のグラフのとおり、 

全額を地域のために大 

切に活用させていただ 

いております。 

 

①４０％

②４０％

③２０％

社協一般会費 の 活用方法

①町内会活動費への助成

②町内福祉委員会への助成

③地区社協の事業費



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 
10：00～11：30 

○サ太鼓 

13:00～16:30 

○サ健康マージャン 

2 
 

 

すっきり・しゃっきり 

3 
９：００～１１：００ 

園芸ボランティア 

 

4 
１部 10：00～1０：４５ 

２部 11：00～１１：４５ 

○サ和みのヨガ  

5 
○サ 9：30～11：30 

女性のためのマージャン 

 

6 7 
休 
館 

8 
 

13:00～16:30 

○サ健康マージャン 

9 
 

 

すっきり・しゃっきり 

10 
９：００～１１：００ 

園芸ボランティア 

13：30～15：00 

○サ編み物 

11 
 

12 
○サ 9：30～11：30 

女性のためのマージャン 

 

13 
 

14 
休 
館 

15 
10：00～11：30 

○サ太鼓 指導日 

13:00～16:30 

○サ健康マージャン 

16 
 

 

すっきり・しゃっきり 

17 
９：００～１１：００ 

園芸ボランティア 

１３：３０～１５：００ 

○サ絵手紙 

18 
１部 10：00～1０：４５ 

２部 11：00～１１：４５ 

○サ和みのヨガ 

 

19 
○サ 9：30～11：30 

女性のためのマージャン 

 

 

20 
 

 21 
休 
館 

22 
  

13:00～16:30 

○サ健康マージャン 

23 
10：00～11：30 

○サ脳トレピアノ 

 

すっきり・しゃっきり 

24 
９：００～１１：００ 

園芸ボランティア 

13：30～15：00 

○サ編み物 

25 
 

香り湯 

26 
○サ 9：30～11：30 

女性のためのマージャン 

 

27 
 

28 
休 

 館 

29 
 

13:00～16:30 

○サ健康マージャン 

30 
 

 

31 
９：００～１１：００ 

園芸ボランティア 

 

 
 

 

 

☆北部福祉センター行事予定☆ 

 ★７月の予定★ 

※予定は状況により変更する場合がございます。 
 

  
9：00～ 

センター部屋利用 

受付開始 

○サ…サロン（参加自由） 

園芸＆水やりボランティア募集！ 

安城北部ルピナス（ボランティア団体） 

活動内容：北部福祉センターの花の手入れや野菜の栽培 

活動日時：毎週木曜日午前９：00～11：００             

活動場所：北部福祉センターふれあい農園 

活動会費：無料               

ひとこと：経験のない方でも大歓迎です。一緒に楽しく活動しましょう！ 

職員人事異動のお知らせ 

新年度を迎え、人事異動により北部福祉

センターに新しい館長が着任しました。 

引き続き、東山中学校区の地域福祉の拠

点として、みなさまのご期待に沿えるよう

職員一同励んでまいりますので、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

★すっきり・しゃっきり健康教室★  

１部 14：00～14：45（75歳以上） 

２部 15：00～15：45（概ね 65歳～74歳） 

 

ご興味、関心のある方や

活動希望の方は北部福祉

センター窓口まで気軽に

お声かけください。 

館長の 

立松です 


