
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作野地区社会福祉協議会（作野福祉センター内） 

安城市篠目町二タ又２７番地１ 

でんわ ７２－７５７０ ﾌｧｯｸｽ ７２－７５７１ 

 

作野地区社協だより 

 ２０２６．６月号 

第２６６号 

真剣な表情で滑らせる参加者  

篠目町で行われているサロン『ふれあい

カフェささめ』では、コーヒーやお菓子を

楽しむ茶話会だけでなく、様々な催しが行

われています。  

４月はカローリングが行われ、4 人一組

で A チームから H チームの計８チームに

分かれて、チーム対抗でのトーナメントが

行われました。  

参加者は力加減に苦戦しながらも、的を

狙って丁寧に滑らせていました。  

 狙いどおり的の中心に滑らせることがで

きた際には、チームのメンバーだけではな

く、周りの観戦者からも歓声が上がるな

ど、会場が一体となって盛り上がる様子が

見られました。  

 見事に 1 位に輝いた G チームの中谷さん

（９３歳）は「なんでも優勝するのは嬉し

いものですね」と笑顔でお話されていまし

た。 
優勝賞品授与  笑顔の中谷さん  

カローリングは床の上で円盤を滑らせて、的の中心を狙って得点

を競う、室内で行うカーリングのようなスポーツのことだよ。子ど

もから高齢者まで楽しめるんだ！  
ハートン  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新たな生活支援の取り組み 

～スーパーへの買い物支援～ 

篠目ボランティア・ネットの会 
篠目町で地域住民の生活支援や移動支援に取り組む篠目ボランティア・ネットの会は、

今年度から新たな取組を開始しました。スーパーへの買い物支援を１時間８００円の有償

ボランティアにより行うもので、４月１７日（金）に初めて利用がありました。  

これまで、同会では病院への通院支援やサロン会場までの送迎を行ってきましたが、活

動を続ける中で買い物支援へのニーズが高いことが分かり、支援の幅を広げました。  

～買い物支援の様子（４月１７日）～ 

午後１時３０分  

 利用者の自宅まで車で迎えに

行きます。 

午後１時３５分  

 ５分ほどでフィールに到着。

店内も付き添います。  

午後１時３５分～２時２０分  

 利用者と一緒に店内を散策。重たい物

を持ってあげる様子も見られました。  

午後２時３０分  

 自宅に到着。１時間の利用料８００円

を受け取って活動終了です。  

買い物の最中には、付き添っているボランティアに利用者が商品の場所を尋ね、ボラン

ティアが「ここにありましたよ」と案内する場面も見られました。利用者からは「家族以

外の方と一緒に買い物をするのは新鮮で、とても楽しかった」とうれしそうにお話されて

いました。  



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇移動支援を実施する際の車の貸し出しが始まりました！ 

◇年に１度の恒例行事～おでんの会～依佐美・美園住宅 

安城市で、高齢者の移動を支援する際に使

用できる車の貸し出しが令和８年５月１日か

ら始まりました。  

この車は日本赤十字社から５年間の期限付

きで安城市に貸与され、市内に居住する高齢

者を対象とした移動支援活動を行う団体や社

会福祉法人が借りることができます。  

５月１日に早速、篠目ボランティア・ネッ

トの会がこの車を利用してサロン会場までの

送迎を行いました。 

篠目ボランティア・ネットの会の増田会長は

車について「ガソリン代も保険料も必要ないの

でありがたい。この車をきっかけに、市内で移

動支援に取り組む団体が増えてほしい」と、活

動の広がりに期待を寄せていました。  

 また、安城市の担当者は「移動手段があるこ

とで、高齢者が通い慣れた場所へ行き続けるこ

とができる。外出や交流は介護予防や認知症予

防にもつながるため、ぜひ活用してほしい」と

話していました。  

貸出車両：ホンダ FREED CROSSTAR 

利用者に車から降りてもらう様子  

依佐美・美園住宅で毎月第３木曜日に行われている

サロン、「にこにこサークル」では毎年４月は、住宅

内にある桜の木の下で、おでんを食べる恒例の『おで

んの会』が開催されています。  

しかし、４月の３週目となると毎年桜は散ってお

り、今年もまぶしいばかりの新緑が広がっていまし

た。それでも参加者からは、「桜は見られなかったけ

ど、みんなで楽しくお話できた。それだけで楽しいで

す」と、春の暖かな風を浴びながら、屋外での交流を

楽しんでいました。 

春のおでんを楽しみました  



お問合せ先：作野福祉センター ☏７２－７５７０ 

 

開催日  毎月第１，３火曜日 

時 間 午後２時～午後３時 

場 所 作野福祉センター デイルーム 

指導者 Ａｎｊｏ☆きらめきた～い（愛知県健康づくりリーダー） 

    第１：宮下 晴美 氏、第３：加藤 宣子 氏 

対 象  市内在住の６０歳以上の人、１８歳以上の障がいのある人、 

    地域福祉活動に関心のある人 

参加費  無料 

その他 運動に適した服装でお越しください。 

鳴子はお貸しできます。 

７月から「鳴子体操サロン」始まります！ 
～音楽に合わせて楽しく体操をしよう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


