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安祥地区社会福祉協議会だより 

安祥 通信 

安祥地区社会福祉協議会  安城市安城町多門９６（安祥福祉センター内）  

ＴＥＬ  ７３－５７５７  ＦＡＸ  ７７－３２３０   

 

 

                       令和４年９月  第１８８号  

あんしょう  にこにこつうしん  

回覧 

最後まで自分らしく生活するために 

 ７月２日（土）に、安祥福祉センターの多目的室１・２において、

中隆之氏（有料老人ホームさわやかの丘施設長）をお招きし、「高齢

者施設の選び方～どこで最期を迎えるか～」と題して地域福祉活動

勉強会を行いました。 

 講義では、高齢者施設それぞれの特徴や施設選びのポイントを教

えていただいたほか、人生の終末期に向けた取り組みとして、エン

ディングノートの作成等による本人の意思表示と、それを家族等に

伝えることの重要性についてお話いただきました。 

安城市では、もしもの時に備えて家族等と話し合いながら、自分

の思いや考えを書き記すための「わたしノート」を発行しており、

安祥福祉センターでも配布しています。元気なうちに、大切な人と

これからの人生について考えてみませんか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安祥地区内の福祉委員会の活動紹介 

車いすを開くときに指を

挟んでしまった。焦るとケ

ガのもとになる。着実に

やる事が大切。 

 ７月２日（土）に、東尾福祉委員会主催で、東尾町内公民館にお

いて、福祉体験会が行われました。今回の福祉体験会は、介護をす

る人・される人の相互理解を深め、普段の見守りや防災訓練等に活

かすことができるよう、東尾町内会の防災班や防災委員を対象に、

車いす体験と高齢者疑似体験を行いました。 

東尾福祉委員長の大見千代子さんは、「年度ごとに交代する防災班

や防災委員を福祉体験会の参加対象とすることで、東尾町内会員全

員が福祉体験会の受講者となれるように、今後も福祉体験会を毎年

計画していきたい。」とおっしゃっていました。 

 社協では、小中学校だけでなく、町内会や企業等からの福祉学

習の相談を受け付けています。また、福祉体験用具の貸し出しも

しています。福祉学習についてのご希望やご相談等がございまし

たら、安祥地区社会福祉協議会（☎７３－５７５７）までご連絡く

ださい。 

いつまでも元気でいられ

るように、介護予防を意

識したいと思った。 

できないことを不安に感

じた。急かされるとあせっ

てしまう。 

声を掛け合うことで安

心できることを知った。

実際に車いす介助をす

ることになったら声かけ

を心掛けたい。 



 

  



 


