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安祥地区社会福祉協議会だより 

安祥 通信 

安祥地区社会福祉協議会  安城市安城町多門９６（安祥福祉センター内）  

ＴＥＬ  ７３－５７５７  ＦＡＸ  ７７－３２３０   

 

 

                       令和 7 年１２月  第２27 号  

あんしょう  にこにこつうしん  

回覧 

「あるく会」の活動を紹介します！  

 

 

 9 月から古井新町福祉委員会の活動の一環として、「あるく会」がスター

トしました。あるく会は、健康な身体づくりとあんくるバスの活用を目的に、

9 月から始まった活動です。運転免許返納などに伴い、移動手段が制限され

ても、あんくるバスを活用して自分の行きたい場所へ出かけられるように、

あんくるバスの乗り方を知る機会にもなっています。活動の様子は次のペー

ジをご覧ください。  

 

〈とうめいカフェ（認知症カフェ・介護者のつどい）のご案内〉  

～認知症や介護について、お話ししてみませんか～  

次回開催 :12/20(土 ) 午前 10 時～午前 11 時  

場   所 :ニチイケアセンター東明町（東明町 14-11）       

参  加  費 :100 円（お茶菓子提供のため）  

そ  の  他 :マスクの着用をお願いします。   

共   催 :ニチイケアセンター東明町、地域包括支援センター松井、安祥地区社会福祉協議会  

問  合  せ :安祥地区社会福祉協議会  ☎0566-73-5757 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古井新町 「あるく会」  

 3 回目の開催となった 10 月 24 日（金）は、1、２回目と同様に、「古井

新町」停留所からあんくるバスに乗り、安城産業文化公園デンパークへ出か

けました。公園では、園内の花とみどりを鑑賞しながら、約 2km 歩きまし

た。参加者の中には、普段はシルバーカーを使って歩いている方もいました

が、当日はシルバーカーを使わずにひとりで最後まで歩くことができ、「ま

だまだ歩くことができる」と自信につながっていました。また、参加者同士

でお話しながら歩いたり、休憩時には持参したお菓子を配布してみんなで一

緒に食べたりしており、参加者同士の交流も盛んでした。  

当日は、日常の移動手段として車を運転している方も参加しており、「まだ

車の運転ができているから、あんくるバスには一度も乗ったことがない。け

れど、ゆくゆくは車の運転ができなくなるかもしれないから、今後のために

参加した」や、「あんくるバスは乗り方が分からなかったから、ひとりでは乗

ろうと思わなかった。一緒に行く仲間がいるから、参加しようと思った」と

の声が聞かれ、あんくるバスの乗り方を学びながら外出の機会にもなる、有

意義な活動となっていました。  

 

バスに並び乗り込む様子  デンパーク内を散策する様子  

集合写真をパシャリ         休憩で談笑している様子  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


