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安祥地区社会福祉協議会だより 

安祥 通信 

安祥地区社会福祉協議会  

安城市安城町多門９６（安祥福祉センター内）  

ＴＥＬ  ７３－５７５７  

ＦＡＸ  ７７－３２３０   

 

 

                        令和５年１月  第１９２号  
あんしょう  にこにこつうしん  

回覧 

 １０月２３日（日）に、  

上条町ファミリーフェスタ  

が行われました。このイベ  

ントは、子どもから高齢者  

まで町内の住民全員が「楽  

しみ、交流ができるように」  

との思いのもと、開催され  

たものです。  

当日は、フライングディスクゴルフやグラウンドゴルフなどの

身体を動かすブースのほか、地域包括支援センター松井やアシス

ト松井の協力のもと、「高齢者カンタン体力チェックコーナー」が

設けられました。この体力チェックコーナーでは、握力や片脚立

ち、椅子からの立ち座り、Ｕターン歩行、骨強度測定の５項目をチ

ェックし、参加者の歩行能力や筋力を測りました。高齢者だけでな

く、３０代～５０代の方や小学生など、若い世代の参加もあり、さ

まざまな世代の方が自分の身体機能を見直し、健康について考え

る機会になりました。  

上条町 
ファミリー 

フェスタ 

明けましておめでとうございます。 

本年も地域福祉の推進に尽力してまいります。 

ご理解とご協力をよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お茶処「おいでん」がオープン！ 
 西尾公民館において、お茶処「おいでん」がスタートしました。 

このサロンは、西尾福祉委員会主催のもと、地域住民同士のふれ

あいを深めることや、地域住民がいつまでも健康で生きがいをもっ

て過ごすことができるように、毎月第１・３月曜日の午前９時３０

分から１１時３０分まで開催されています。  

 新しいサロンの立ち上げに際しては、西尾町内会役員や民生委

員、ボランティアなどが集まり、作業部会を開いて話し合いを重ね

てきました。  

 １１月７日（月）にプレオープンし、１１月２１日（月）に正式

オープンしました。オープン当日は３０人を超える方が参加されま

した。  

 また、オープン当日には、株式会社ヤマシタさんに協力いただき、

希望者に「ＡＩによる歩行解析」を行いました。  

 今後も、企業やボランティアに協力いただきながら、茶話会だけ

でなく、さまざまなイベントを行っていくとのことです。  

▲この看板が開催の目印！  

 看板は町内の事業所が作成し、  

文字は町内会の事務員さんが  

書かれました。  

老人クラブのグラウンド 

ゴルフで身体を動かした 

後は、温かいコーヒーで 

ホッと一息♪ 

Ａ Ｉの歩行解析をして

もらったけど、なんだか

緊張して力が入っちゃっ

たな。 



 

  



 


