
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２６７号 ２０２１年６月号  

西部地区社会福祉協議会  （西部福祉センター内） 

TEL７２－６６１６  FAX７２－６６１０ 

西部地区社協だより 

１ 

題字：安城西中学校 美術部 神谷 陽奈
ひ な

さん 

   『こんなときだからこそ、できることから始めよう』 
 コロナ禍のため町内会行事が中止される中、榎前町では新型コロナウイ

ルス感染症対策に配慮しながら、４月１８日（日）に２年振りに「せせら

ぎれんげまつり」が開催されました。当日は、早朝のごみ拾いに始まり、

三河万歳の公演、産直市、手作りロケット飛ばし大会など、町内の皆さん

の協力による楽しい企画で、笑顔が溢れる半日となりました。 
 

回覧 

  一押しの一枚 

榎前町三河万歳こども教室公演 産直市 

保護者会による「さかなつりゲーム」 ペットボトルロケット飛ばし大会 
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西部地区社協の会長就任にあたって 
 

西部地区社会福祉協議会会長   石川 健一  
 

西部地区 
 新年度の活動が 

    始まります！！ 

 今年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、書面にて議案の

決議を行いました。 

 構成員の皆さまに令和２年度の事業報告・収支決算、令和３年度の役員及

び事業計画・予算を承認いただきました。 

 会長には、高棚町内会長の石川健一氏が選任され、新会長のもとで新年度

をスタートすることになりました。 
 

令和３年度 西部地区社会福祉協議会 総会報告 

 

               令和３年度西部地区社会福祉協議会会長に就任

することになりました、高棚町内会長の石川健一

です。新型コロナウイルス感染症の影響が長期化

する中で、これまで地域の通いの場を利用してい

た方々、地域福祉活動やボランティア活動に取り

組んできた方々は、活動の中止が相次ぎ、健康や

暮らしにも不安を覚えながら、複雑な気持ちの中

で過ごしてこられたことと思います。 

感染予防を徹底すればするほど、見守り・居場所づくり・つながりづくりが進まな

いという状況の中で、コロナとうまく付き合い、感染予防しながら、「人が集い、ふ

れあい、顔を合わせて交流」できるような、「新しいつながり方」が必要となります。

地域の皆さまと一緒に、粘り強く課題に取り組んでいく考えですので、是非、お力

添えのほどよろしくお願いいたします。 
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怒りとの向き合い方講座 

 
思い出ノートで認知症予防 

日 時：令和２年１２月１９日（土） 

午前１０時～午前１１時３０分 

演 題：「自分の怒り方の特徴を知り、 

       怒りの感情との向き合い方と学ぶ」 

講 師：藤原 直子氏（合同会社 Wiｎ代表） 

参加者：１５人 

 西部地区社会福祉協議会では、以下の主催事業を実施することができました。 

令和３年度も地域福祉を推進するために様々な事業の開催を予定しています

ので、引き続きご協力くださいますようよろしくお願いいたします。 

  

 
   紳士・淑女の嗜み講座 

令和２年度 西部地区社協事業報告 

 
    地域福祉活動勉強会 

日 時：令和２年１２月１１日（金） 

午後１時３０分～午後３時 

内 容：「今こそ、地域見守りを考える」 

講 師：篠目福祉委員会委員長 服部 佳生 氏 

    城南町福祉委員会代表 藤野 千秋 氏 

参加者：3１人 

日 時：令和３年１月２１日（木）、１月２８日（木）、 

        ２月１８日（木）、２月２５日（木） 

午前１０時～正午 

内 容：衣食住や趣味等、興味・関心のあることに取り組む 

参加者：延べ２５人 

日 時：令和２年９月８日（火）、１０月１３日（火）、 

    11 月１０日（火）午後１時３０分～午後３時 

協 力：傾聴ボランティアみみより、e-リメイクサロン 

参加者：延べ１８人 
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西部福祉センターからのお知らせ 

全ての問合せ先：西部福祉センター  電話番号：７２－６６１６ 

 

電話 

『思い出ノート作成講座』 
 

 「思い出ノート」を使って昔を語り合い、自分の半生をふりかえることで「あなた」を残し

ませんか。質問項目に答えを書きこめば、それがそのまま自分史になります。 
 

◆日 時：7 月１３日（火）、7 月２７日（火）、8 月１０日（火） 

午後 1 時 30 分～午後 3 時 

◆会 場；西部福祉センター ２階 集会室 

◆対 象：市内在住の６０歳以上の方で、認知症予防に興味・関心のある方 

◆定 員：８名（先着順、全３回参加可能な方） 

◆参加費：５００円（思い出ノート購入費として） 

◆持ち物：筆記用具、飲み物 

◆申込方法：６/１５（火）午前 9 時から西部福祉センター窓口または電話 

『動いて！食べて！ 人生百年講座』 
 

 人生１００年時代と言われる昨今、最後まで自分らしく生きるために、今できることを社会

福法人「愛生館特別養護老人ホームひまわり・安城」の健康運動指導士から学びましょう。 
 

◆日 時：６月１５日（火） 午後１時３０分～午後２時３０分 

◆場 所：西部福祉センター 1 階 交流ルーム 

◆対 象：市内在住の 60 歳以上の方 

◆定 員：なし 

◆内 容：『動いて、笑って認知症予防～楽しく身体を動かしながら認知症予防～』 

◆その他：参加費、申込不要。水分補給用の飲み物をご持参ください。 

『初心者のためのスマホ講座』 
 

 ガラケーとスマホの違い、アンドロイドとアイフォーンの違い、基本操作やカメラ、マップ

等人気アプリを体験してみませんか。 
 

◆日 時：7 月１０日（土） 午前１０時～正午  

◆場 所：西部福祉センター 2 階 集会室 

◆対 象：市内在住の６０歳以上の方で、スマホ初心者 

◆講 師：ソフトバンク株式会社東海北陸スマホ推進課スマホアドバイザー 

◆定 員：１０名（先着順）  

◆申込方法：6/15（火）午前 9 時から西部福祉センター窓口で受付。 

窓口での受付で定員に達しない場合は、同日午後 1 時から電話申込可。 

◆その他：参加費不要。水分補給用の飲み物をご持参ください。 

 7 月のミニ公演会 

 『あの頃の懐かしい歌をバンド演奏で楽しみましょう』 
 

◆日 時：7 月 6 日（火） 午後 1 時 30 分～午後 3 時 

◆会 場：西部福祉センター 2 階 集会室 

◆対 象：市内在住の６０歳以上の方及び１８歳以上の障がいのある方 

◆定 員：４０名（先着順） 

◆その他：参加費、申込不要。水分補給用の飲み物をご持参ください。 

☆ご来館時には、ご自宅での検温とマスクの着用をお願いします。☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
1日 2日 3日 4日 5日

９：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午

健康麻雀サロン
すっきり・しゃっきり

健康教室
囲碁サロン

のんびりノリノリ体操
サロン

囲碁サロン

１０：００～１１：００

脳トレサロン

１３：３０～１６：３０ １３：３０～１６：３０

健康麻雀サロン 健康麻雀サロン

6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日

９：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午

休館日 健康麻雀サロン
すっきり・しゃっきり

健康教室
囲碁サロン

からだをゆるめて
イキイキ☆サロン

囲碁サロン

１０：００～１１：００

レクサロン

１３：３０～１４：３０ １３：３０～１４：３０ １３：３０～１６：３０ １３：３０～１６：３０

卓球バレー講座 笑顔で元気サロン 健康麻雀サロン 健康麻雀サロン

13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日

９：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午

休館日 健康麻雀サロン
すっきり・しゃっきり

健康教室
囲碁サロン

のんびりノリノリ体操
サロン

囲碁サロン

１０：００～１１：００

脳トレサロン

１３：３０～１４：３０ １３：３０～１５：３０ １３：３０～１６：３０ １３：３０～１６：３０

動いて・食べて・
人生百年講座

着物リメイク講座 健康麻雀サロン 健康麻雀サロン

20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日

９：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午 １０：００～１１：００ １０：００～正午

休館日 健康麻雀サロン
すっきり・しゃっきり

健康教室
囲碁サロン

からだをゆるめて
イキイキ☆サロン

囲碁サロン

１０：００～正午

うたごえサロン

１３：３０～１６：３０ １３：３０～１６：３０

健康麻雀サロン 健康麻雀サロン

27日 28日 29日 30日

９：００～正午 １０：００～１１：００

休館日 健康麻雀サロン シニア栄養講座

令和３年６月　西部福祉センター　予定表

「初心者のためのスマホ講座」のご案内
スマホを使ってみたいけどよく分からないという方、この機会にスマホ体験をしてみませんか。

★日 時・会 場 令和3年7月10日（土）午前10時から正午まで 西部福祉センター 2階 集会室

★内 容 基本操作やカメラ、マップ等人気アプリを体験します。

★対象者・定員 市内在住の60歳以上の方で、スマホ初心者 10名（先着順）

★申し込み方法 6月15日（火）午前9時から、西部福祉センターの窓口で受付。

窓口での受付で定員に達しない場合は、午後１時から電話受付可。

１．センターを利用するときは、ご自宅で検温し、マスク

を持参してご来館ください。入り口での手指消毒をお願い

します。

※ご自宅での検温で37.5度以上あるときは利用できない

ので、自宅での検温をお願いします。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度

６月号

児童センターは、１８歳未満のすべての子どもが利用することができる児童福祉施設です。
児童に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、又は情操をゆたかにすることを目的としています。

安城市福釜町西天１２　西部福祉センター３階　
℡（０５６６）７２－６６１６

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

１えいごであそぼ
う
　　申込開始

２　ベビーマッ
サージ
　　　申込開始

３　にこにこスペ

シャル
　　　申込開始

4 5 6

にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム ストラック
　　　　アウト

7 8 9 10 11 12 13

休館日 にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム ストラック
　　　　アウト

14 15 16 17 18 19ストラックアウト20

休館日 にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム えいごで
　　　あそぼう

21 ２２　子育て講座

　　　　　申込開始

23 24 25 26 27

休館日 にこにこタイム にこにこタイム ベビー
　　マッサージ

にこにこタイム ストラック
　　　　アウト

28 29 30

休館日 にこにこ
　　　スペシャル

にこにこタイム

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、閉所もしくは行事が中止になる場合があります。詳細につきましては、児童センターにお問い合わせください。

※児童センターを利用される方には、利用者名簿の記入をお願いしています。住所、保護者連絡先等を記入できるようにしてきてください。

　西部児童センターだより

開館時間　
　９：３０～１１：３０
１４：３０～１６：３０

～にこにこスペシャル ～（遊戯室）

（あら ふしぎ！色のへんかをたのしもう）
お花紙と水をつかって、あそびます。

日時：６月２９日（火） １１：００～１１：２５

対象：乳幼児親子 ８組

申込：６月３日（木） ９：３０～児童センターにて

（電話申込不可）

９：４５時点で定員を超えた場合は抽選

※１０：４５～１１：３０ 遊戯室の利用はできません。

～えいごであそぼう～（遊戯室）
英語で歌ったり、ゲームをしたりして遊びます。

日時：６月１９日（土） １５：００～１５：３０

対象：市内在住の３歳以上の子と大人、小学生 8組

申込：６月１日（火） ９：３０～児童センターにて

（電話申込不可）

９：４５時点で定員を超えた場合は抽選

講師：マルソン先生

※１４：３０～１５：４５ 遊戯室の利用はできません。

～ベビーマッサージ～（遊戯室）
日時：６月２４日（木） １０：００～１１：００

対象：市内在住の０歳の子とママ ８組

申込：６月２日（水） ９：３０～児童センターにて

（電話申込不可）

９：４５時点で定員を超えた場合は抽選

持ち物：バスタオル、水分補給できるもの

講師：後藤理絵先生

※９：３０～１１：３０ 遊戯室の利用はできません。

～今月の工作～（制作コーナー）

「ふうりん」
日時：毎日（休館日を除く）

９：３０～１１：２０

（受付終了 １１：１５）

１４：３０～１６：２０

（受付終了 １６：１５）

対象：幼児親子～１８歳未満の児童

※ 材料がなくなり次第終了します。

～ストラックアウト～（遊戯室）
１家族５分間あそべます。（交代制）

日時：毎週土曜日

９：３０～１１：２０

（受付終了 １１：１５）

１４：３０～１６：２０

（受付終了 １６：１５）

対象：幼児親子～１８歳未満の児童

および付き添いの大人

※当日、幼児車の利用はできません。

※１９（土） １４：３０～１５：４５は、お休みです。

～にこにこタイム～ （遊戯室）
手遊び、パネルシアター、絵本の読み聞かせなどを します。

親子で楽しみましょう。

日時：火曜日～金曜日（２４日（木）、2９日（火）は除く）

１１：１５～１１：２５

対象：乳幼児親子 ８組

申込：当日 ９：３０～児童センターにて

（先着順・電話申込不可）

※１１：１５～１１：３０ 遊戯室の利用はできません。

～ウルトラトレーナーであそぼう～（遊戯室）
１家族５分間あそべます。（交代制）

日時：毎日（休館日、行事の時間を除く）

９：３０～１１：２０

（受付終了 １１：１５）

１４：３０～１６：２０

（受付終了 １６：１５）

対象：幼児親子～１８歳未満の児童および付き添いの大人

（7月の予定） ～子育て講座～ （遊戯室）
内容：園長先生による入園前の基本的生活習慣や、

園生活の1日の流れなどの講話

日時：７月８日（木）１０：３０～１１：３０

対象：乳幼児親子 ８組

申込：6月22日（火）９：３０～児童センターにて

（電話申込不可）

９：４５分時点で定員を超えた場合は抽選

※１０：１５～１１：３０ 遊戯室の利用はできません。


