
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回覧 第２６９号 ２０２１年８月号  

西部地区社会福祉協議会  （西部福祉センター内） 

TEL７２－６６１６  FAX７２－６６１０ 
西部地区社協だより 

１ 

題字：安城西中学校 美術部 佐藤 ヒマワリ さん 

 

 6 月１３日（日）に箕輪町内会の駐車場にて、朝顔の苗の配布会が開催されまし

た。苗は、箕輪町の老人クラブの皆さんが丹精込めて育てました。 

おじいちゃんとお孫さん、母と子、若いお父さんなど多くの方が配布会に来られ、

『久しぶり、元気だった？』『お孫さん大きくなったね～』など久しぶりの再会に会

話の花が咲いていました。朝顔の花が咲くのも楽しみです。 

 

 

 一押しの一枚 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ２ 

西部地区 
見守り活動について 

～会議の開催報告～ 

◆榎前町福祉委員会◆ 
 

◆箕輪福祉委員会◆ 

  西部地区社会福祉協議会の令和 3 年度見守

り活動の推進指定を受けたことから、福祉委

員会としてどのような見守りを行うかを話し

合うために、6 月２６日に見守り推進会議が

開催されました。民生委員をはじめ、老人ク

ラブ会長や婦人防火クラブ役員、評議員が参

加されました。 

委員長による主旨説明の様子→ 

 今回は、初回のため民生委員、老人ク

ラブ、婦人防火クラブ、評議員の日頃の

見守り活動の様子を話していただきま

した。それぞれの組織が、日頃の活動の

情報を共有することができました。次回

は、8 月に開催予定です。 

 

←全体での情報共有の様子 

その１ 

↑会長による見守り活動の現状報告の様子 

 民生委員や評議員、普段から避難行動要支援

者などの見守りに協力されている『世話焼きさ

ん』と専門職が参加して、6 月１２日、地域見

守り活動事業推進会議が開催されました。 

前半では、町内会長より榎前町での見守り活

動についての現状報告と、地域包括支援センタ

ー等の専門職による情報提供が行われました。 

後半では、民生委員単位で、同じ地区の

評議員や世話焼きさんとの間で、日頃の見

守り活動を通して得た情報などの交換が行

われました。 

同じ地区の民生委員や評議員と世話焼き

さんが、定期的に情報共有を図ることで、

見守りの目を増やし、地域見守り体制の強

化につながっています。 
 

↑地区ごとに分かれての情報共有の様子 
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爺クラブ（福釜町） 
 

 爺クラブは平成２０年から活動をされ

ている男性ばかりのサロンです。 

365 日毎朝 6 時から、長田川沿いにあ

る小屋で男性のつどいを開催しています。 

 毎日、入れ替わり、立ち替わりでメンバ

ーが集まり政治の話から、町内の話まで男

性同士の会話に花を咲かせています。『爺

クラブ』という名前ですが、女性の参加も

大歓迎です。ぜひ爺小屋に顔を出してくだ

さい。 

榎前町福祉委員会 
 

令和３年度のハートフルケアセミナー

が 6 月１０日は『バイタルサインを高齢

者の体調管理に生かす』、6 月２４日は『高

齢者の健康寿命を延ばす食生活』をテーマ

に行われました。 

 お隣との距離や換気などの感染対策が

とられている会場で、参加者はとても熱心

に講師のお話を聞かれていました。 

 講師への質問時間では、「血圧の数値に

ついて」など、日頃から皆さんが疑問に思

っておられることについて教えていただ

ける機会となり、とても有意義な時間とな

りました。 

二本木連合福祉委員会 
 

『みんなでラジオ体操』と題して、３６５

日開催を目標に、雨天を除く、毎朝 6 時３

０分から二本木地域コミュニティーセンタ

ー駐車場（緑町）、養下公園・東屋（二本木

新町）、神楽山公園（三河安城町）でラジオ

体操を行っています。健康維持のために参加

しているうちに、みなさん顔なじみになり、

現在ではラジオ体操の会場が楽しい交流の

場となっています。また、30 回参加するご

とに記念品がもらえるお楽しみもあります。

多くの方の参加をお待ちしています。 

↑6/24 『高齢者の健康寿命を延ばす食生活』 

西部地区 

その２ 

コロナ禍でも、できることを続けよう 

～西部地域の活動紹介～ 



敬老の日は開館します‼ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ４       

９月２０日【敬老の日】は、月曜日ですが開館します（午前９時から午後５時まで）。お風

呂も午前 10 時から午後４時まで入れます。ぜひ西部福祉センターをご利用ください。 

【お問合せは・・・西部福祉センター☎72-6616 まで】 

◆脳トレサロン◆ 

 簡単な書き取り、暗算や言葉の並び替えで脳トレしませんか。自分のペースで取り組むことができるサロ

ンです。ぜひ、ご参加ください。 
 

 日 時：令和 3 年 8 月７日、２１日、9 月４日、１８日、10 月 2 日、１６日 

         11 月６日、２０日、12 月４日、１８日 

     令和４年 1 月１５日、2 月５日、19 日、3 月５日、１９日 

     いずれも土曜日 午前 10 時から午前 11 時まで 

 場 所：西部福祉センター 1 階 交流ルーム（旧デイルーム） 

 対 象：市内在住の 60 歳以上の人及び 18 歳以上の障がいのある人、サロン活動に関心の

ある人 

 その他：申し込み、参加費不要。定員なし 

◆笑顔で元気サロン◆ 

◆レクリエーションサロン◆ 

 『笑いヨガ』は、笑いとヨガの呼吸法を組み合わせた健康体操です。笑うことで、心身の健康につながり

ます。みんなで楽しく笑って健康になりましょう。 
 

 日 時：令和 3 年８月１１日、9 月８日、１０月１３日、11 月１０日、12 月８日 

     令和 4 年 1 月１２日、2 月９日、3 月９日 

     いずれも水曜日 午後 1 時３０分から午後２時３０分まで 

 場 所：西部福祉センター ２階 集会室 

 対 象：市内在住の 60 歳以上の人及び 18 歳以上の障がいのある人、サロン活 

     動に関心のある人 

 その他：申し込み、参加費不要。定員なし 

 子どもから高齢者まで「誰もが、いつでも、どこでも、いつまでも、気軽に、楽しめる」ニュースポーツ

にみんなで挑戦しましょう。 
 

 日 時：令和３年 8 月１２日、9 月９日、１０月１４日、11 月 11 日、12 月９日 

     令和４年 1 月１３日、２月１０日、３月１０日 

     いずれも木曜日 午前 10 時から午前 11 時まで 

 場 所：西部福祉センター 1 階 交流ルーム（旧デイルーム） 

 対 象：市内在住の 60 歳以上の人及び 18 歳以上の障がいのある人、 

サロン活動に関心のある人 

 その他：申し込み、参加費不要。定員なし 

※サロンについては、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止する場合があります。 

元気に過ごすために、西部福祉センターへ GO!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度

８月号

児童センターは、１８歳未満のすべての子どもが利用することができる児童福祉施設です。
児童に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、又は情操をゆたかにすることを目的としています。

安城市福釜町西天１２　西部福祉センター３階　
℡（０５６６）７２－６６１６

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1

2 ３ベビーマッサージ

          申込開始

４えいごであそぼう
       申込開始
　　　申込開始

５にこにこスペシャル

          申込開始

6 7 8山の日

休館日 おはなし会 にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム ストラック
　　　　アウト

9振替休日 10 11 12 13 14 15

休館日 にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム ストラック
　　　　アウト

16 １７ 18 19 20 ２１えいごで
         あそぼう

22

休館日 にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム ベビー
　　マッサージ

ストラック
　　　　  アウト

23 24 25 26 27 28おはなし会 29

休館日 にこにこ
　　　  スペシャル

にこにこタイム にこにこタイム にこにこタイム ストラック
　　　　  アウト

30 ３１

休館日 にこにこタイム

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、閉所もしくは行事が中止になる場合があります。詳細につきましては、児童センターにお問い合わせください。

※児童センターを利用される方には、利用者名簿の記入をお願いしています。住所、保護者連絡先等を記入できるようにしてきてください。

　西部児童センターだより

開館時間　
　９：３０～１１：３０
１４：３０～１６：３０

～にこにこスペシャル～（遊戯室）

（うちわであそぼう）
日時：８月２４日（火） １１：００～１１：２５

対象：乳幼児親子 ８組

申込：８月５日（木） ９：３０～児童センターにて

（電話申込不可）

９：４５時点で定員を超えた場合は抽選

※１０：４５～１１：３０ 遊戯室の利用はできません。

～えいごであそぼう～（遊戯室）
英語で歌ったり、ゲームをしたりして遊びます。

日時：８月２１日（土） １５：００～１５：３０

対象：市内在住の３歳以上の子と大人、小学生 8組

申込：８月４日（水） ９：３０～児童センターにて

（電話申込不可）

９：４５時点で定員を超えた場合は抽選

講師：マルソン先生

※１４：３０～１５：４５ 遊戯室の利用はできません。

～ベビーマッサージ～（遊戯室）
日時：８月２０日（金） １０：００～１１：００

対象：市内在住の０歳の子とママ ８組

申込：８月３日（火） ９：３０～児童センターにて

（電話申込不可）

９：４５時点で定員を超えた場合は抽選

持ち物：バスタオル、水分補給できるもの

講師：後藤理絵先生

※９：３０～１１：３０ 遊戯室の利用はできません。

～今月の工作～（制作コーナー）

「飛び出せどうぶつ」
日時：毎日（休館日を除く）

９：３０～１１：２０（受付終了 １１：１５）

１４：３０～１６：２０（受付終了 １６：１５）

対象：幼児親子～１８歳未満の児童

※ 材料がなくなり次第終了します。

～ストラックアウト～（遊戯室）
１家族５分間あそべます。（交代制）

日時：毎週土曜日

９：３０～１１：２０（受付終了 １１：１５）

１４：３０～１６：２０（受付終了 １６：１５）

対象：幼児親子～１８歳未満の児童

および付き添いの大人

※当日、幼児車の利用はできません。

※２１日（土） １４：３０～１５：４５と

２８日（土） １０：１５～１１：００は、お休みです。

～にこにこタイム～ （遊戯室）
手遊び、パネルシアター、絵本の読み聞かせなどをします。

親子で楽しみましょう。

日時：火曜日～金曜日（3日（火）、２０日（金）、2４日（火）は除く）

１１：１５～１１：２５

対象：乳幼児親子 ８組

申込：当日 ９：３０～児童センターにて

（先着順・電話申込不可）

※１１：１５～１１：３０ 遊戯室の利用はできません。

～ウルトラトレーナーであそぼう～（遊戯室）
１家族５分間あそべます。（交代制）

日時：毎日（休館日、行事の時間を除く）

９：３０～１１：２０（受付終了 １１：１５）

１４：３０～１６：２０（受付終了 １６：１５）

対象：幼児親子～１８歳未満の児童および付き添いの大人

～おはなし会～（遊戯室）
「おはなしの森」さんによる絵本の読み聞かせ

日時：８月３日（火）・２８日（土）１０：３０～１１：００

対象：乳幼児親子 8組

申込：当日 ９：３０～児童センターにて

（先着順・電話申込不可）

※１０：１５～１１：００ 遊戯室の利用はできません。


