
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明祥地区社協  

福祉センター  

からのお知らせ  

  

  

  

明祥地区社会福祉協議会（明祥プラザ内）   ◎  休業日：日・月・祝日  

TEL ９２－３６４１  FAX  ９２－５７７４  

令和３年３月号  

 

地区社協だより  

生活支援ネットワーク会議は、誰もが住み慣れた地域で暮らし続けられる

仕組みづくりについて、地域の住民や団体、事業所などが一緒に話し合い、

考える場です。  

明祥地区では、１月２９日（金）に地区内の高齢者サービス事業所の方々

が集まり開催されました。会議では、防災訓練や町内会行事などへの参加に

ついて、現在の事業所と地域との関わり、今後地域で取り組みたい社会貢献

活動や事業所同士の連携について意見交換と情報共有が行われました。  

出席者からは、「施設の特色を活かして地域に貢献したい」、「施設や利用

者のことを地域の人に知ってほしい」など、もっと地域に溶け込んでいきた

いという思いが語られる場面もあり、出席者はみな地域連携について熱心に

意見交換されました。  

今後は、生活支援コーディネーターが調整役となって、今回の会議で出た

意見を踏まえ、より良い地域づくりにつなげていけるよう、話し合いが進め

られます。  

・安城市養護老人ホーム（和泉町）  

・特別養護老人ホームひがしばた（東端町）  

・グループホームひびきの家安城（東端町）  

・あかねぞら  大黒・恵比須（東端町）  

・デイサービスセンター燦
さん

はっけん（東端町）  

・ＪＡあいち中央  福祉健康相談センター（和泉町） 

・地域包括支援センターひがしばた（東端町）  

◎上記の７事業所と市高齢福祉課、生活支援コーデ  

ィネーター（明祥地区担当）が出席  



市内在住のおおむね 65 歳以上で歩行に支障のある高齢者に  

歩行用のつえを無料で給付します。  ◎一人につき 1 本、１回限り  

 

 

義足や人工関節を使用している方、内部障害や難病の方、または妊娠初期  
の方など、外見からは分かりにくく、援助や配慮を必要としている方を対 象  

にヘルプマークを配布しています。◎一人につき１個限り  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  内  容  日にち  時  間  

①   

健康体操  

（すっきり・

しゃっきり健

康教室）  

ス ト レ ッ チ や リ ズ ム体操

等、立って行う体操です  

４月６日  

１３日  

２０日  

２７日  
いずれも火曜日  

10：00～  

11：00 

【受付】  

9：30～  

10：00 

②   
ぷらっと  

プラザサロン  

小物づくり、脳トレドリル、

ゲーム、講話等を行います  

※２１日は「太極拳」  

４月７日  

１４日  

２１日  

２８日  
いずれも水曜日  

9：30～  

11：00 

③   
健康麻雀  

サロン  

「お金を賭けない」「お酒を

飲まない」「タバコを吸わな

い」がルールの麻雀です  

9：00～  

11：30 

④   
ストレッチ  

サロン  

簡単なストレッチや口の体

操を行います  

４月１日  

（木）  

10：00～

11：00 

⑤   卓球サロン  
自由に卓球ができます  

初心者大歓迎です  

４月９日  

2３日  
いずれも金曜日  

9：30～  

11：30 

【対象者】市内在住の６０歳以上の方（①～⑤）  

市内在住の１８歳以上の障がいのある方（②～⑤）  

【申込み】不要   【参加費】無料  

【持ち物】水分補給用飲み物、動きやすい服装（③を除く）  

【お願い】  

・来館時は必ずマスク着用をお願いします。  

・体調不良 (37.5 度以上、風邪症状等 )の方は参加をご遠慮ください。  

・参加者を把握するため、氏名や連絡先の確認をさせていただきます。  

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、開催を中止する場合があります。  

 

 

高齢者用杖の給付  

問い合わせ先  明祥地区社協・明祥福祉センター  ☎９２－３６４１  

高齢者用杖の給付  

ヘルプマークの配布  


