
スーパーヤオスズ株式会社は、市と市社協の三者で高齢者の見守りに関

する協定を結 び、「移動スーパーとくし丸 」で移動販売を実施しています 。 

現在は 、和泉町、城ヶ入町、根崎町 の指定場所で移動販売を実施中です。 

「近くまで来てくれるのでありがたい 」、「ほしいものを取り寄せてくれる

ので嬉しい」、「小分けされているので一人暮らしでもちょうどよい」と好

評です。待ち時間は近所の皆さんとおしゃべり をするなどの交流の場にも

なっています。  

  

問い合わせ先  ☎明祥地区社協９２－３６４１  
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東 端 町 自 主 防 災 会 主 催 の 水 害 発 生 時 に お け る 防 災 の

取組みに、地域の福祉関係者も一緒に参加しました。  

市 職 員 か ら 「 近 年 の 水 害 の 特 徴 と 水 害 に 対 す る 基 礎

知識」について説明を受けた後、暑い中でしたが 、１時

間ほど 町内を歩き、危険個所を確認し、早期避難の際の

ポイントを地図に書き込みました。  

「 こ の 前 の 大 雨 で こ の 辺 り ま で 水 が 来 た よ 」、「 こ こ

は 通 学 路 だ か ら フ タ の な い 側 溝 が 心 配 」、「 こ の 地 区 は

小 学 校 に こ の ル ー ト で 避 難 だ ね 」 と い っ た 情 報 を 共 有

しながら地図を作成しました。  
 

「 避 難 指 示 が 出 た ら 必 ず 避 難 す る 」、「 高 齢 者 等 避 難

の 指 示 が 出 た ら 、 地 域 の 住 民 に よ る 高 齢 者 等 へ の 呼 び

かけが必要だね」といった意見があり、日ごろからの見

守 り や 地 域 住 民 の 連 携 の 必 要 性 を あ ら た め て 感 じ て い

ました 。  

東端町では、今後 さらに 数回の会議を行い、今年度 中

に地区防災計画を作成 する予定です。  

明祥地区社協  

福祉センター  

からのお知らせ  

  

  

  

明祥地区社会福祉協議会（ 明祥プラザ 内）   ◎  休業日：日・月・ 祝日  

明祥福祉センター    TEL ９２－３６４１  FAX  ９２－５７７４  

令和３年１０月号  

 

地区社協だより  

地域の安全のために  8/22（日）東端町水害ハザードマップづくり  

【販売日時】  
 
毎週火曜 10:30 頃～  
毎週木曜 15:30 頃～①③④のみ  
 
<和泉町 >① 八斗 蒔ちびっ こ広場 → ② いこい の広 場→
③ 和泉南ち びっ こ広場→ <城ヶ入 町 >④ お地蔵さ ん 前
→ <根崎町 >⑤喫茶店「根っこ」駐車場   
の順に 20 分～ 30 分間隔で巡回    

買い物にお困りの方へ  移動スーパーが地域での移動販売を実施中！  

根 崎 町 は 今 春 か ら 開 始 し ま し た  

詳 細 は 以 下 ま で お 問 い 合 わ せ く だ さ い  



 

 

 

 

 

 

 

 

  内  容  日にち  時  間  

①  
や ろ ま い  

サ ロ ン  

漢 字 、計 算 、ク ロ ス ワ ー

ド な ど を 行 い 、 脳 の ト

レ ー ニ ン グ を し ま す  

1１ 月 ５ 日  

（ 金 ）  
9： 30～ 11： 30 

②  

健 康 体 操  

（ す っ き り ・

し ゃ っ き り 健

康 教 室 ）  

ス ト レ ッ チ や リ ズ ム 体

操 等 、 立 っ て 行 う 体 操

で す 。  

受 付 時 間  

【 1 部 】 9 時 10 分 ～  

【 2 部 】10 時 15 分 ～  

※ 1 部 と 2 部 は 同 内 容   

１ １ 月 ２ 日  

９ 日  

１ ６ 日  

 

い ず れ も 火 曜 日  

【 1 部 】  

9： 30～ 10： 30 

【 2 部 】  

10：45～ 11：45  

③  
ぷ ら っ と  

プ ラ ザ サ ロ ン  

小 物 づ く り 、 脳 ト レ ド

リ ル 、ゲ ー ム 、講 話 等 を

行 い ま す  

※ ２ ０ 日 は 「 太 極 拳 」  

１ １ 月 １ ０ 日  

１ ７ 日  

２ ４ 日  

 

い ず れ も 水 曜 日  

9： 30～ 11： 00 

④  
健 康 麻 雀  

サ ロ ン  

「 お 金 を 賭 け な い 」「 お

酒 を 飲 ま な い 」「 タ バ コ

を 吸 わ な い 」 麻 雀 で す  

9： 00～ 11： 30 

⑤  
ス ト レ ッ チ  

サ ロ ン  

簡 単 な ス ト レ ッ チ や 口

の 体 操 を 行 い ま す  

１ １ 月 ４ 日  

（ 木 ）  
10：00～ 11：00 

⑥  卓 球 サ ロ ン  
自 由 に 卓 球 が で き ま す  

初 心 者 大 歓 迎 で す  

１ １ 月 １ ２ 日  

2６ 日  

い ず れ も 金 曜 日  

9： 30～ 11： 30 

 

 

掲 載 の 事 業 は 、新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の 感 染 拡 大 防 止 の た め 、開 催 を 中 止 す る 場 合 が あ り ま す 。 

【 対 象 者 】 市 内 在 住 の 概 ね ６ ５ 歳 以 上 の 方 （ ① ）  

市 内 在 住 の ６ ０ 歳 以 上 の 方 （ ② ～ ⑥ ）  

市 内 在 住 の １ ８ 歳 以 上 の 障 が い の あ る 方 （ ③ ～ ⑥ ）  

【 申 込 み 】 不 要   【 参 加 費 】 無 料  

【 持 ち 物 】 水 分 補 給 用 飲 み 物 、 動 き や す い 服 装 （ ④ を 除 く ）  

【 お 願 い 】・ 来 館 時 は 必 ず マ ス ク 着 用 を お 願 い し ま す 。  

・ 体 調 不 良 (37.5 度 以 上 、 風 邪 症 状 等 )の 方 は 参 加 を ご 遠 慮 く だ さ い 。 

・参 加 者 を 把 握 す る た め 、氏 名 や 連 絡 先 の 確 認 を さ せ て い た だ き ま す 。 

 
フレイル予防講座（フレイル予防について学ぼう！）  
 

日  時 ： １ １ 月 １ ８ 日 （ 木 ） 午 前 １ ０ 時 ～ 午 前 １ １ 時 ３ ０ 分  

場  所 ： 明 祥 プ ラ ザ  ２ 階  集 会 室   定 員 ： 15 名  

対  象 ： 市 内 在 住 の 概 ね 65 歳 以 上 の 人  

講  師 ： 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 職 員    

参 加 費 ： 無 料    持 ち 物 ： 水 分 補 給 用 飲 料  

申 込 み ： １ ０ 月 １ 日 （ 金 ） か ら 電 話 で 申 込 み  

主 催 ・ 申 込 み 先 ： 安 城 市 社 協 地 域 福 祉 課 介 護 予 防 係  ℡ ７ ７ － ７ ８ ９ ６  

 


