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４月５日（土） 午後１時30分～４時
介護者おしゃべりサロン 社会福祉会館 会議室 ☎77-7888

介護者の
つどい

日　　時
４月４日（金） 午前10時～11時30分
４月12日（土） 午後１時30分～３時
４月15日（火） 午後１時30分～３時

場　　所
桜井福祉センター 多目的室４ ☎99-7365
北部福祉センター ホール ☎97-5000
明祥福祉センター 集会室 ☎92-3641

　「安城市社会福祉協議会 介護予防チ
ャンネル」では、体操や栄養講話、レシピ
紹介など、たくさんの動画をYouTubeに
公開しています。
　新作動画「タオル体操ストレッチ～見上
げてごらん夜の星を～」を２月１日に公開
しました。タオルを使うことで無理なく、心
地よく体をほぐすことができます。ぜひ、
動画を見なが
ら、ゆっくりと
体を動かして
みましょう！

　動画は、下の二次元コードから読み込む
か、YouTubeで「安城市社協 介護予防」
と検索してご視聴ください。今年度は、３
本のタオル体操の動画を公開しました。

YouTubeチャンネル
新作動画を公開しました！

ハートン

今月の題字は、安城生活福祉高等専修学校の
前田沙伽さんの作品です。
まえだ　  さやか
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安城市社協基本理念
「住民一人ひとりが主役の福祉のまちづくり」

特 集 子どもと一緒に参加できるサロンをご紹介

■善意銀行／福祉基金
ふれあいダンス▷西部福祉センター利用者▷安祥福祉センター利用者▷桜井福祉
センター利用者▷明祥プラザ利用者▷昭林公民館利用者▷西部公民館利用者▷桜井
公民館利用者▷JAあいち中央産直センター安城東部▷デンパークトレタッテ市場▷
デンパークパン工房▷道の駅デンパーク安城▷福釜町内会▷JAあいち中央ファーマー
ズマーケットでんまぁと安城西部▷JAあいち中央産直センター安城桜井▷桜井ロング
ゴルフ▷作野福祉センター利用者▷中部福祉センター利用者▷御菓子司北城屋百石
総本店▷総合福祉センター利用者▷古井町農用地利用改善組合▷北部福祉センター
利用者▷JAあいち中央ファーマーズマーケットでんまぁと安城北部▷御菓子司北城屋
アンディ店▷稲穂▷㈱アイシン▷中村富士子▷碧海信用金庫▷へきしんギャラクシー
プラザ利用者▷中部公民館利用者▷二本木公民館利用者▷作野公民館利用者▷東部
公民館利用者▷さるびあダンス▷コープあいちコープ安城よこやま▷デンパーク和食処
「ふるさと館」▷日本モウルド工業㈱▷JAあいち中央安城南支店運営協議会▷匿名

■令和６年能登半島地震災害義援金
岩瀬せつ子▷金田英一

■令和６年9月能登半島大雨災害義援金
岩瀬せつ子

■赤い羽根共同募金 歳末たすけあい募金
ボーイスカウト安城第５団▷京セラ㈱▷京セラ㈱
三河営業所一同▷京セラ労働組合▷石橋幼稚園
▷心のひとみ▷あいの会▷かんらんしゃ▷すくらむ

ご寄付いただきました

　「子どもと一緒に参加できる」サロンが地域にあることをご存じでしょうか？「子育てに奮闘する
パパ・ママを地域で応援したい」「パパ・ママ同士のつながりづくりのきっかけになれば…」そんな
想いを込めて各地域にパパ・ママ向けのサロンが少しずつ増えてきています。多世代交流の場と
しても注目されるサロンをご紹介します。

安城市社協ウェブサイト
https://www.anjo-syakyo.or.jp/～ハートンからのお知らせ～～ハートンからのお知らせ～

みなさまのあたたかいご支援・ご協力
にお礼申し上げます。
（R６.12月分受付順／敬称略）

■問 介護予防係　☎77-7896

タイトル

タオルを使って
筋力トレーニング

タオル体操中級①
～明日があるさ（リズム体操）～

タオル体操ストレッチ
～見上げてごらん夜の星を～

QR

令和６年度安城市社会福祉協議会 
賛助会費・特別会費報告

　安城市社協では、地域福祉を推進するための資金（会費）を提
供していただける個人・団体・事業所のみなさまを募っています。
　今年度は、賛助会員112団体（個人・団体）から857,000円、特別
会員107団体（主に事業所）から1,283,000円のご協力をいただき
ました。※令和７年１月31日時点 
　会員募集は通年行っています。「住民一人ひとりが主役の福祉
のまちづくり」の実現のため、ご協力をお願いします。

 〈単独での外出が困難な人が安心して外出できるために〉
　車両の乗り降りに介助を必要とする人や、一人では公共
交通機関の利用が難しい人などに対して、主に、自宅から
病院への送迎を行う「移送サービス」と、病院内で介助が
必要な人をサポートする「院内介助サービス」を実施してい
ます。安城市社協が独自に行う事業で、介護保険では対応
できない人も利用できます。

 〈地域福祉に関心を持っていただくために〉
　福祉関係団体の活動紹介や福祉体験などを通して、市
民のみなさまに福祉を身近に感じ、関心を持っていただける
よう、毎年10月に開催しています。今年度も多くの来場者で
にぎわいました。

賛助会費と特別会費は、２つの事業に役立てられています

賛助会員・特別会員について 企画財務係　☎77‒2941
移送サービス・院内介助サービスについて 在宅福祉係　☎77‒7663

安城市福祉まつり事業

福祉介助サービス事業

移送サービス

院内介助サービス

福祉体験の様子

会員紹介は、安城市
社協のウェブサイトで
掲載しています。

■問
■問



2 あんじょう 社協だより
’25  3/１ 3あんじょう 社協だより

’25  3/１

地域の人とも
交流できます！

4月の相談窓口
名　　称
日　　時
場　　所
対　　象

予　　約

問い合わせ

毎週(火)～(土) 午前９時～正午、午後１時～５時  ※29日を除く
社会福祉会館
ボランティア活動をしてみたい人・依頼したい人、団体

不要(電話での相談も可)

安城市ボランティアセンター　☎77-2945

４月12日(土)・23日(水) 午後１時30分～３時
社会福祉会館
市内在住で後見制度の利用を検討している人
期間⇒相談日の前々日まで(要予約・先着２組)
受付⇒午前８時30分～午後５時15分
生活相談係　☎77-0284

ボランティア相談 弁護士・司法書士による後見制度市民相談 名　　称
日　　時
場　　所
対　　象

予　　約

問い合わせ

毎週(火)～(土) 午後１時30分～４時  ※29日を除く
総合福祉センター
市内在住の人

不要(電話での相談も可)

地域福祉係(総合福祉センター内)　☎77-7889

４月10日(木) 午後１時～４時(毎月第２木曜日)
総合福祉センター
市内在住の身体障がいのある人・知的障がいのある人および介護者
期間⇒相談日の前々日まで(要予約・先着６名)
受付⇒午前８時30分～午後５時15分
総合福祉センター　☎77-7888

心配ごと相談 障害者更生相談

4月の相談窓口

サロンとは・・・ 地域で自主的に運営されている気軽に集まれる交流の場や仲間づくりの場のこと。

開催団体

榎前町福祉委員会

東別所町福祉委員会

里町福祉委員会

母子教室

未就園児とママの集いの場

里町にこにこひろば

榎前公民館

東別所町公民館

里地区コミュニティセンター

第２金曜日 午前10時～11時

第２金曜日 午前９時～11時30分

不定期 午前10時～11時30分

西部福祉センター ☎72-6616

中部福祉センター ☎76-0090

北部福祉センター ☎97-5000

名称 開催場所 開催日時 問い合わせ先

篠目町では毎月第３金曜日にサロンを開催しており、毎回５組ほどの親子が参加されています。
畳のお部屋なので、子どもが寝転がっても走り回っても安心な空間になっています。

ママ友も増えたし、気軽に相談も
できて、とても助かっています。
子育て中の親同士ならではの
悩みにも共感してもらえるので
嬉しいです。
サロンのフォトスポットで撮った
写真をSNSに載せると反応が
とても良いです。

毎月季節に合わせたフォトスポット
を作成しています。フォトスポットに
合わせた衣装を着せるとSNS映え
抜群。
スタッフが撮った写真は、その場で
プリントアウトすることができます。
データではなく写真で残る良さも
実感できますよ。

篠目町：おやこカフェ「パパ＆ママの憩いのサロン」 
さ さ め

開催概要

開催概要

•開催場所： 高棚公民館
 （安城市高棚町郷269-1）
•開催日時： 毎月第４木曜日
 午前９時30分～11時30分
•参 加 費： 無料
•対 　 象： 親子ならどなたでも
•主 　 催： 高棚町福祉委員会
•問い合わせ先：西部福祉センター 
　　　　　　　 ☎72‒6616

おもちゃの種類も数も豊富なので子
どもは目を輝かせて楽しんでいます！

親同士で集まれる場所があ
ると楽しいし、何か困ったと
き、助け合うことにも繋がる
といいなと思っています。
私たちスタッフにとっても、
良い刺激になっています！

スタッフの声

親子でイベントなどを楽しんでくれ
たら嬉しいです！

スタッフの声

一押しPOINT

スタッフは元保育士や教員など
経験豊富な人ばかり。演奏会など
のイベントもあるので、子どもだ
けでなく親も一緒に楽しめるサロ
ンになっています。また、遊びきれ
ないほどのおもちゃがあります。

一押しPOINT

高棚町では毎月第４木曜日に、「あそびましょ」というサロンを開催しています。
毎回20組ほどの親子が参加され、とても賑わっています。

高棚町：子育てサロン「あそびましょ」

〈スタッフのみなさま〉

未就学園児と親を中心にしたサロン

開催団体 名称 開催場所 開催日時 問い合わせ先

カフェ　  東尾

東尾にこにこ運動 あそび教室

ふれあい喫茶わくわく

あさカフェ

しいの木サロン

おしゃべりカフェ

東尾第２公民館

東尾公民館

市民交流センター

コープ野村新安城
コミュニティセンター

西別所町公民館

朝日町相生町公民館

第１・３月曜日 午前９時30分～11時30分

第４土曜日 午前９時～10時30分

毎週水曜日 午前９時30分～11時

４・８・12月 第１日曜日、その他の月 第２金曜日 
午前10時～正午

第２土曜日 午前10時～11時

第3日曜日 午前８時30分～11時

安祥福祉センター ☎73-5757

中部福祉センター ☎76-0090

総合福祉センター ☎77-7888

東尾福祉委員会

北明治福祉委員会

コープ野村新安城
福祉委員会

西別所町福祉委員会

相生町福祉委員会

子どもも参加可能な全世代型サロン

衣装はパパやママが

用意しています!

ボールプールも

あります!

地域の人が演奏して
 くれることも！

※表に記載されているサロンの他にも、子どもも参加可能なサロンはあります。詳細はお住まい近くの福祉センターまでお問い合わせください。

•開催場所： 作野コミュニティ２階
 （安城市篠目町３丁目１-７）
•開催日時： 毎月第３金曜日
 午前10時～11時
•参 加 費： 100円
•対 　 象： 親子ならどなたでも
•主 　 催： 篠目福祉委員会
•問い合わせ先：作野福祉センター
　　　　　　　 ☎72‒7570

パパ・ママの声

パパ・ママの声

た か た な
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地域の人とも
交流できます！

4月の相談窓口
名　　称
日　　時
場　　所
対　　象

予　　約

問い合わせ

毎週(火)～(土) 午前９時～正午、午後１時～５時  ※29日を除く
社会福祉会館
ボランティア活動をしてみたい人・依頼したい人、団体

不要(電話での相談も可)

安城市ボランティアセンター　☎77-2945

４月12日(土)・23日(水) 午後１時30分～３時
社会福祉会館
市内在住で後見制度の利用を検討している人
期間⇒相談日の前々日まで(要予約・先着２組)
受付⇒午前８時30分～午後５時15分
生活相談係　☎77-0284

ボランティア相談 弁護士・司法書士による後見制度市民相談 名　　称
日　　時
場　　所
対　　象

予　　約

問い合わせ

毎週(火)～(土) 午後１時30分～４時  ※29日を除く
総合福祉センター
市内在住の人

不要(電話での相談も可)

地域福祉係(総合福祉センター内)　☎77-7889

４月10日(木) 午後１時～４時(毎月第２木曜日)
総合福祉センター
市内在住の身体障がいのある人・知的障がいのある人および介護者
期間⇒相談日の前々日まで(要予約・先着６名)
受付⇒午前８時30分～午後５時15分
総合福祉センター　☎77-7888

心配ごと相談 障害者更生相談

4月の相談窓口

サロンとは・・・ 地域で自主的に運営されている気軽に集まれる交流の場や仲間づくりの場のこと。

開催団体

榎前町福祉委員会

東別所町福祉委員会

里町福祉委員会

母子教室

未就園児とママの集いの場

里町にこにこひろば

榎前公民館

東別所町公民館

里地区コミュニティセンター

第２金曜日 午前10時～11時

第２金曜日 午前９時～11時30分

不定期 午前10時～11時30分

西部福祉センター ☎72-6616

中部福祉センター ☎76-0090

北部福祉センター ☎97-5000

名称 開催場所 開催日時 問い合わせ先

篠目町では毎月第３金曜日にサロンを開催しており、毎回５組ほどの親子が参加されています。
畳のお部屋なので、子どもが寝転がっても走り回っても安心な空間になっています。

ママ友も増えたし、気軽に相談も
できて、とても助かっています。
子育て中の親同士ならではの
悩みにも共感してもらえるので
嬉しいです。
サロンのフォトスポットで撮った
写真をSNSに載せると反応が
とても良いです。

毎月季節に合わせたフォトスポット
を作成しています。フォトスポットに
合わせた衣装を着せるとSNS映え
抜群。
スタッフが撮った写真は、その場で
プリントアウトすることができます。
データではなく写真で残る良さも
実感できますよ。

篠目町：おやこカフェ「パパ＆ママの憩いのサロン」 
さ さ め

開催概要

開催概要

•開催場所： 高棚公民館
 （安城市高棚町郷269-1）
•開催日時： 毎月第４木曜日
 午前９時30分～11時30分
•参 加 費： 無料
•対 　 象： 親子ならどなたでも
•主 　 催： 高棚町福祉委員会
•問い合わせ先：西部福祉センター 
　　　　　　　 ☎72‒6616

おもちゃの種類も数も豊富なので子
どもは目を輝かせて楽しんでいます！

親同士で集まれる場所があ
ると楽しいし、何か困ったと
き、助け合うことにも繋がる
といいなと思っています。
私たちスタッフにとっても、
良い刺激になっています！

スタッフの声

親子でイベントなどを楽しんでくれ
たら嬉しいです！

スタッフの声

一押しPOINT

スタッフは元保育士や教員など
経験豊富な人ばかり。演奏会など
のイベントもあるので、子どもだ
けでなく親も一緒に楽しめるサロ
ンになっています。また、遊びきれ
ないほどのおもちゃがあります。

一押しPOINT

高棚町では毎月第４木曜日に、「あそびましょ」というサロンを開催しています。
毎回20組ほどの親子が参加され、とても賑わっています。

高棚町：子育てサロン「あそびましょ」

〈スタッフのみなさま〉

未就学園児と親を中心にしたサロン

開催団体 名称 開催場所 開催日時 問い合わせ先

カフェ　  東尾

東尾にこにこ運動 あそび教室

ふれあい喫茶わくわく

あさカフェ

しいの木サロン

おしゃべりカフェ

東尾第２公民館

東尾公民館

市民交流センター

コープ野村新安城
コミュニティセンター

西別所町公民館

朝日町相生町公民館

第２・４月曜日 午前９時30分～11時30分

第４土曜日 午前９時～10時30分

毎週水曜日 午前９時30分～11時

４・８・12月 第１日曜日、その他の月 第２金曜日 
午前10時～正午

第２土曜日 午前10時～11時

第3日曜日 午前８時30分～11時

安祥福祉センター ☎73-5757

中部福祉センター ☎76-0090

総合福祉センター ☎77-7888

東尾福祉委員会

北明治福祉委員会

コープ野村新安城
福祉委員会

西別所町福祉委員会

相生町福祉委員会

子どもも参加可能な全世代型サロン

衣装はパパやママが

用意しています!

ボールプールも

あります!

地域の人が演奏して
 くれることも！

※表に記載されているサロンの他にも、子どもも参加可能なサロンはあります。詳細はお住まい近くの福祉センターまでお問い合わせください。

•開催場所： 作野コミュニティ２階
 （安城市篠目町３丁目１-７）
•開催日時： 毎月第３金曜日
 午前10時～11時
•参 加 費： 100円
•対 　 象： 親子ならどなたでも
•主 　 催： 篠目福祉委員会
•問い合わせ先：作野福祉センター
　　　　　　　 ☎72‒7570

パパ・ママの声

パパ・ママの声

た か た な
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４月５日（土） 午後１時30分～４時
介護者おしゃべりサロン 社会福祉会館 会議室 ☎77-7888

介護者の
つどい

日　　時
４月４日（金） 午前10時～11時30分
４月12日（土） 午後１時30分～３時
４月15日（火） 午後１時30分～３時

場　　所
桜井福祉センター 多目的室４ ☎99-7365
北部福祉センター ホール ☎97-5000
明祥福祉センター 集会室 ☎92-3641

　「安城市社会福祉協議会 介護予防チ
ャンネル」では、体操や栄養講話、レシピ
紹介など、たくさんの動画をYouTubeに
公開しています。
　新作動画「タオル体操ストレッチ～見上
げてごらん夜の星を～」を２月１日に公開
しました。タオルを使うことで無理なく、心
地よく体をほぐすことができます。ぜひ、
動画を見なが
ら、ゆっくりと
体を動かして
みましょう！

　動画は、下の二次元コードから読み込む
か、YouTubeで「安城市社協 介護予防」
と検索してご視聴ください。今年度は、３
本のタオル体操の動画を公開しました。

YouTubeチャンネル
新作動画を公開しました！

■善意銀行／福祉基金
ふれあいダンス▷西部福祉センター利用者▷安祥福祉センター利用者▷桜井福祉
センター利用者▷明祥プラザ利用者▷昭林公民館利用者▷西部公民館利用者▷桜井
公民館利用者▷JAあいち中央産直センター安城東部▷デンパークトレタッテ市場▷
デンパークパン工房▷道の駅デンパーク安城▷福釜町内会▷JAあいち中央ファーマー
ズマーケットでんまぁと安城西部▷JAあいち中央産直センター安城桜井▷桜井ロング
ゴルフ▷作野福祉センター利用者▷中部福祉センター利用者▷御菓子司北城屋百石
総本店▷総合福祉センター利用者▷古井町農用地利用改善組合▷北部福祉センター
利用者▷JAあいち中央ファーマーズマーケットでんまぁと安城北部▷御菓子司北城屋
アンディ店▷稲穂▷㈱アイシン▷中村富士子▷碧海信用金庫▷へきしんギャラクシー
プラザ利用者▷中部公民館利用者▷二本木公民館利用者▷作野公民館利用者▷東部
公民館利用者▷さるびあダンス▷コープあいちコープ安城よこやま▷デンパーク和食処
「ふるさと館」▷日本モウルド工業㈱▷JAあいち中央安城南支店運営協議会▷匿名

■令和６年能登半島地震災害義援金
岩瀬せつ子▷金田英一

■令和６年9月能登半島大雨災害義援金
岩瀬せつ子

■赤い羽根共同募金 歳末たすけあい募金
ボーイスカウト安城第５団▷京セラ㈱▷京セラ㈱
三河営業所一同▷京セラ労働組合▷石橋幼稚園
▷心のひとみ▷あいの会▷かんらんしゃ▷すくらむ

ご寄付いただきました

安城市社協ウェブサイト
https://www.anjo-syakyo.or.jp/～ハートンからのお知らせ～～ハートンからのお知らせ～

みなさまのあたたかいご支援・ご協力
にお礼申し上げます。
（R６.12月分受付順／敬称略）

■問 介護予防係　☎77-7896

タイトル

タオルを使って
筋力トレーニング

タオル体操中級①
～明日があるさ（リズム体操）～

タオル体操ストレッチ
～見上げてごらん夜の星を～

QR

令和６年度安城市社会福祉協議会 
賛助会費・特別会費報告

　安城市社協では、地域福祉を推進するための資金（会費）を提
供していただける個人・団体・事業所のみなさまを募っています。
　今年度は、賛助会員112団体（個人・団体）から857,000円、特別
会員107団体（主に事業所）から1,283,000円のご協力をいただき
ました。※令和７年１月31日時点 
　会員募集は通年行っています。「住民一人ひとりが主役の福祉
のまちづくり」の実現のため、ご協力をお願いします。

 〈単独での外出が困難な人が安心して外出できるために〉
　車両の乗り降りに介助を必要とする人や、一人では公共
交通機関の利用が難しい人などに対して、主に、自宅から
病院への送迎を行う「移送サービス」と、病院内で介助が
必要な人をサポートする「院内介助サービス」を実施してい
ます。安城市社協が独自に行う事業で、介護保険では対応
できない人も利用できます。

 〈地域福祉に関心を持っていただくために〉
　福祉関係団体の活動紹介や福祉体験などを通して、市
民のみなさまに福祉を身近に感じ、関心を持っていただける
よう、毎年10月に開催しています。今年度も多くの来場者で
にぎわいました。

賛助会費と特別会費は、２つの事業に役立てられています

賛助会員・特別会員について 企画財務係　☎77‒2941
移送サービス・院内介助サービスについて 在宅福祉係　☎77‒7663

安城市福祉まつり事業

福祉介助サービス事業

移送サービス

院内介助サービス

福祉体験の様子

会員紹介は、安城市
社協のウェブサイトで
掲載しています。

■問
■問




