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	シニア介護予防講座
	令和８年度

	花と器のマリアージュ
	11月11日（水）
	午前10時30分～11時30分
	自分で工作した花瓶に 花を生けて楽しみます。
	場　所 ： 総合福祉センター２階　 　　　   なつかし学級 講　師 ： はな桃の会 対　象 ： 市内在住の概ね６５歳の人 定　員 ： 15名（先着順） 材料費 ： ３００円（申込時にお支払いください） 持ち物 ： 持ち帰り用袋（小さめの手さげ袋） 申込み ： １０月９日（金）から１１月６日（金）まで（祝日を除く） 　　　   火曜日～土曜日　午前９時から午後５時まで 　　　   総合福祉センター１階窓口にて受付




