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９月１９日（日）に、古井新町で敬老祝賀会に替えて、敬老祝い品の配

付と健康状態の聞き取りを行いました。  

 緊急事態宣言中ということもあり、一度に多くの人を集めてお祝いをす

ることはやめて、８０歳以上の高齢者に町内公民館まで来ていただき、お

祝い品を渡すとともに、民生委員さんが中心となって「栄養」、「口腔」、

「運動」、「社会性・こころ」という 4 つの健康面を聞き取る「イレブンチ

ェック」を行いました。  

 普段は顔を合わすことの少ない高齢者とも話をすることができました

し、健康状態や近況なども聞くことができました。このことは、町内福祉

委員会で実施している高齢者の見守りやサロン活動に活かせる取り組み

となりました。  

古井新町「敬老祝い」と「イレブンチェック」 


