
令和 4年 10月からリニューアルオープンする安城市総合福祉センターで 

新しい高齢者サロンが始まります！！ 

運動系、文化系のサロンを開催しますので、気軽に興味のあるサロンにお

越しください。☆地域福祉活動としてサロンに協力していただける方もぜひお越しください。 

※一部のサロン（花かご小物づくり）を除き、サロンは原則無料、参加時間も自  

由にご利用できます。 

≪問い合わせ≫ 

安城市総合福祉センター  電話：（0566）77-7888  

住所：安城市赤松町大北 78-1    担当：早川 

サロン名 開催日時 開催場所 

花かご小物づくり※ 第 2金曜日午後 1：30～3：00 日常生活訓練室 

絵手紙 第 3水曜日午後 1：30～3：00 会議室 3 

ストレッチ 第 2火曜日午後 2：00～3：30 多目的ホール 

卓球A 第 1火曜日午前9：30～12：00 

※令和 5年 1月のみ第 2火曜日 

多目的ホール 

卓球 B 第 3金曜日午前 9：30～12：00 多目的ホール 

太極拳 第 2土曜日午後 1：30～3：00 多目的ホール 


