
区 分 新聞ちぎり絵 習　字 花 か ご 陶　芸

曜 日 第４水曜日 第４金曜日 第２金曜日 ７・８月の水曜日

時 間 午前10:00～12:00 午後1:30～3:00 午後1:30～3:00 午前10:00～12:00

５ 月 27 22 8

６ 月 24 26 12

７ 月 22 24 10 22  ・  29 

８ 月 26 28 5 ・ 12 ・ 19 ・ 26

９ 月 30 25 11

１０ 月 9

会 場 日常生活訓練室 会議室３ 日常生活訓練室 創作軽作業室

定 員 １２名 ２０名 １２名 １２名

講 師 ｅ－リメイクサロン 成田　良子 花  か  ご 堀井　　隆

※  新聞ちぎり絵講座の最終回は   第５週  に開催します。

令和８年度（前期）高齢者講座　日程表


