
  

 

  

   

 

 

 

  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★対 象  市内在住 60歳以上の方 

18歳以上の障がいのある方、サロン活動に関心の 

ある方 

★開催日 第１火・第３火曜日 午前１０時～午前１１時３０分 

  （第３火曜日は指導者あり）（R８年３月第３火曜日はお休み） 

★会 場  北部福祉センター １階 図書コーナー 

★協 力  就労継続支援 B型事業所 AAA Games 

★申 込  不要 

                          

―北部福祉センター主催― 

 

（問合せ先 北部福祉センター 電話 ９７－５０００） 
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音楽に合わせて太鼓を 

打ってストレス発散し

ませんか？ 

第３火曜日は指導者が

丁寧に打ち方のコツを

おしえます！ 

 

令和７年度 


