
     ９月ひだまりサロン 
 

みんなで懐かしの歌を歌おう！ 
   

聞きなれた懐かしい歌を聞いて、歌って楽しみましょう！ 

みんなで歌えば、元気はつらつ！いきいき生活につながります。 

 

☆と  き   ９月１７日（火） 

午後１時 30分～午後３時 

☆ところ   西部福祉センター 2階 集会室 

☆対 象  市内在住 60歳以上の方、または 

サロン活動に関心のある方 

☆協力者  kaunt3、かまど＋Ｍ 

☆申込み  不要 

☆参加費  無料 

☆定  員  なし 

 

 

    

【問い合わせ先 西部福祉センター 72-6616】 

ノリノリで楽しいよ！  
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