
 

 

気まぐれサロン 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

バンド演奏あり！ 

 演劇あり！ マジックショーも！  

何でもありの楽しいひと時でした！！ 
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なつかしの歌の合唱  

   コロナ感染に気を付けながら  

気分は最高！ 
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負荷のかからないゆる～い体操です。 

椅子に座って体をほぐして、 

 一緒に心もほぐれます。いいですよ！ 


