
                                     

                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和６年４月 2４日、５月 2２日、６月 2６日、 

７月 2４日、８月 28 日、９月 2５日、 

１０月２３日、１１月２７日、１２月２５日、 

令和７年 1 月 2９日、２月 2６日、3 月 2６日 

（いずれも水曜日）午後１時３０分から午後３時まで 

場 所：西部福祉センター １階 交流ルーム 

対象者：市内在住６０歳以上の人及び１８歳以上の障がいのある

人、サロン活動に関心のある人 

講 師：横田 雄志氏（ＡＡＡＧames 代表） 

定 員：なし 

申込み：当日受付 参加費：無料 持ち物：飲み物 

 
 

 

 

 

西部福祉センターサロン 

e スポーツ(いーすぽーつ)をご存知です

か？コンピューターゲームやビデオゲームを使って対戦

するスポーツ競技です。遊び方は講師が教えてくれるの

で、初めての人でも大丈夫です。毎回、いくつかのゲー

ムを体験できます。ゲームを楽しみながら、気の合う仲

間をみつけましょう。 

 

【問い合わせ先】西部福祉センター ☎７２－６６１６ 
 


