
 
「認知症なんでも相談会」 

 

認知症は誰でもなる可能性がある身近な病気です。 

介護・リハビリのプロが認知症に関する疑問にお答えします。 

お気軽にご参加ください。 
 

 

日時：令和元年１２月４日（水） 

   午後 1 時半～３時 

会場：作野福祉センター 集会室 

   （安城市篠目町二タ又２７-１） 

参加費：無料 
 

 

【相談会スケジュール】 

13：30～13：45 看護師による「認知症に関する知識講座」 

13：45～14：00 栄養士による「認知症予防の食事」 

14：00～14：15 リハビリスタッフによる「コグニサイズ※」 

14：15～15：00 専門職による「相談会」 

を予定しております。 

 

※コグニサイズ＝認知症予防の簡単な運動 

 

 

介護・リハビリのプロ

がお答えします 



 
 

作野福祉センターまでの道のり 
あんくるバス（西部線）で 9 分 

発：新安城駅南口（12：01）  着：作野福祉センター（12：10） 

 

 

【協力】作野地区社協、八千代病院 

【主催・お問い合わせ先】  

安城市地域包括支援センター八千代 

安城市住吉町２丁目７番７号 

電話：0566-97-8069 

安城市地域包括支援センターさとまち 

安城市里町畑下６２ 

電話：0566-96-3511 


