
【施設利用チェックリスト】 
 
◇新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため、次の事項につい
てご協力をお願いします。 
 

内     容  

１  

３ ７ ．５ 度 以 上 の 発 熱 、平 熱 比 ＋ １ 度 超 過 、息 苦 し さ 、強 い だ る
さ 、軽 度 で あ っ て も 咳・咽 頭 痛 等 の 症 状 の あ る 場 合 は 、入 館・利
用 を し ま せ ん 。  

□  

過 去 ２ 週 間 以 内 に 感 染 が 引 き 続 き 拡 大 し て い る 国・地 域 へ の 訪 問
歴 が あ る 場 合 は 、 入 館 ・ 利 用 し ま せ ん 。  □  

２  施 設 に 入 る 際 は 手 指 消 毒 を 行 い 、 マ ス ク を 着 用 し ま す 。  
（ 運 動 等 で マ ス ク 着 用 が 困 難 な 場 合 は 除 く 。）  □  

３  

利 用 者 は 特 定 さ れ た 人 の み と し 、利 用 団 体 の 責 任 者 と し て 、住 所 、
氏 名 、電 話 番 号 な ど 感 染 者 が 発 生 し た と き に 連 絡 が 取 れ る よ う に
し ま す 。（ 必 要 に 応 じ て 保 健 所 等 の 公 的 機 関 へ 提 供 を お 願 い す る
場 合 が あ り ま す 。）  

□  

４  参 加 者 の 人 数 は 会 場 の 定 員 に 対 し て 1/2 以 下 に し ま す 。  □  

５  
人 と 人 と の 間 隔 を 空 け て 利 用 し ま す 。ま た 、会 話 等 は 真 正 面 を 避
け て 行 い ま す 。  
※ 飛 沫 感 染 防 止 の た め の 距 離 は 1m（ で き れ ば 2m で す ）  

□  

６  常 に 窓 を 10 ㎝ 程 度 開 け る と と も に 、毎 時 0 分 、30 分 に 5 分 程 度
窓 を 全 開 し 換 気 を し ま す 。  □  

７  
部 屋 の 入 退 場 は 時 間 差 を 設 け る な ど 人 が 停 滞 し 、密 集 す る こ と を
避 け ら れ る よ う 動 線 を 工 夫 し ま す 。ま た 、開 始 前 の 人 の 交 流・停
滞 を 避 け る よ う に 会 員 等 に 注 意 し ま す 。  

□  

８  施 設 職 員 が 確 認 の た め 、 部 屋 へ 入 室 す る こ と を 了 承 し ま す 。  □  

             
 
 
 
 
 
      ※報告者欄には、感染者が出た場合、団体の当日の利用者

を把握し、かつ連絡先を報告できる人の氏名、電話番号

を書いてください。 

 
 

利用日   月  日 

午前 

午後 

夜間 

利用部屋名  

報告者 

(代表者) 

氏名  

電話  


