
ボッチャ体験会みんなでやろまい！

ボッチャはヨーロッパ発祥のスポーツで、

誰でも楽しむことのできるスポーツです。
子どもから高齢者まで幅広い世代の人に

楽しんでいただけるスポーツなので、ぜひ
体験してみませんか。

日 時：令和８年２月７日（土）

午後１時３０時から午後４時まで

会 場：桜井福祉センター １階 さくらホール

対象者：どなたでも

定 員：な し

参加費：無 料

申込み：不 要

共 催：桜井地区スポーツ推進委員

問い合わせ：桜井福祉センター ☎99-7365

地域を元気に！
元気を地域に！

みんなでフレイル予防


