
安祥福祉センターからのお知らせ 

  

     

 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ ３ ４ ５ 

 

休館

日 

安祥歌ごえ広場 
10：00  
～11：45 

ニコニコサロン 
9：30 
～11：30 

ピンポンサロン 
１３：00 
～16：30 

eスポーツ 
サロン 
9：30  
～11：30 

 

なかよし健康麻雀 
サロン 
9：00～12：00 
ほのぼのワイワイ 
健康麻雀サロン 
13：00 

～16：30 

センターまつり準備日 センターまつり 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

セン

ター

まつ

り 

休館

日 

ニコニコサロン 
9：30 
～11：30 

ピンポンサロン 
9：00 
～16：30 

eスポーツ 
サロン 
9：30  
～11：30 

タンポポ 
サロン 
９：３０ 
～１１：３０ 

なかよし健康麻雀 
サロン 
9：00～12：00 
ほのぼのワイワイ 
健康麻雀サロン 
13：00 

～16：30 

なかよし健康麻雀サロン 
9：00～12：00 
すっきり・しゃっきり 
健康教室 
１部  ９：４５～ 
２部 １０：４５～ 

 

ＳＳストレッチ 
サロン 
10：00 
  ～11：00 
おもちゃ病院 
13：00 

～1５：00 
 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 

休館

日 

ニコニコサロン 
9：30 
～11：30 

ピンポンサロン 
9：00 
～16：30 

eスポーツ 
サロン 
9：30  
～11：30 

指導者参加日 
 

なかよし健康麻雀 
サロン 
9：00～12：00 
ほのぼのワイワイ 
健康麻雀サロン 
13：00 

～16：30 

なかよし健康麻雀サロン 
9：00～12：00 
すっきり・しゃっきり 
健康教室 
１部  ９：４５～ 
２部 １０：４５～ 
どれみふぁサロン 
13：３0～1５：００ 

ＳＳストレッチ
サロン 
10：00 
  ～11：00 
 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 

休館

日 

ニコニコサロン 
9：30 
～11：30 

ピンポンサロン 
9：00 
～16：30 

eスポーツ 
サロン 
9：30  
～11：30 

なかよし健康麻雀 
サロン 
9：00～12：00 
ほのぼのワイワイ 
健康麻雀サロン 
13：00 

～16：30 

なかよし健康麻雀サロン 
9：00～12：00 
すっきり・しゃっきり 
健康教室 
１部  ９：４５～ 
２部 １０：４５～ 
 

座ってのびのび 
体操サロン 
10：00 
  ～11：00 
こどもの成長応
援プロジェクト 
10：00 
  ～1２：00 
おもちゃ病院 
13：00 

～1５：00 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

 
休館

日 
休館日 休館日 休館日 

  

安祥福祉センター 

℡ 73－5757 

令和８年 １２月センター予定

表 

 

・今月のたのしい遊書サロンはお休みです。 

・１２月４日（金）はお風呂、浴室コーナー、囲碁・将棋コーナーのみご利用いただけます。 

・１２月５日（土）・６日（日）は安祥福祉センターまつりを開催します。 

・年末年始は、１２月２８日（月）から１月４日（月）まで休館いたします。 

※サロン等の内容については、お問合せ下さい。 


