
安祥福祉センターからのお知らせ 

 

     
 

 

 

・新しくＳＳストレッチサロンが始まりました。皆様のご参加をお待ちしています。 

当日 9：30より整理券配付。参加費 100円 （道具使用料） 

・１２月２８日（水）から１月４日（水）までは休館日です。良いお年をお迎えください。 

・１月５日（木）のなかよし健康麻雀サロンは貸し部屋予約受付のため開催しません。 

日 月 火 水 木 金 土 
1 2 3 4 5 6 7 

    ニコニコ囲碁・将棋 

サロン 

13：00～16：30 

 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

すっきり・しゃっきり健康

教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

 

ＳＳストレッ

チサロン 

10：00～ 

11：00 

 

8 9 10 11 12 13 14 

 休

館

日 

安祥歌ごえ広場 

10：00～11：45 

ニコニコサロン 

9：30～11：30 

ピンポンサロン 

10：00 

～16：30 

ニコニコ囲碁・

将棋サロン 

13：00 

～16：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

ニコニコ囲碁・将棋 

サロン 

13：00～16：30 

タンポポサロン 

9：30～11：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

すっきり・しゃっきり健康

教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

 

どれみふぁサ

ロン 

10：00～ 

12：00 

おもちゃ 

病院 

13：00～ 

15：00 

15 16 17 18 19 20 21 

 休

館

日 

ニコニコサロン 

9：30～11：30 

ピンポンサロン 

10：00 

～16：30 

ニコニコ囲碁・

将棋サロン 

13：00 

～16：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

ニコニコ囲碁・将棋 

サロン 

13：00～16：30 

 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

すっきり・しゃっきり健康

教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

ＳＳストレッ

チサロン 

10：00～ 

11：00 

 

22 23 24 25 26 27 28 

 休

館

日 

ニコニコサロン 

9：30～11：30 

ピンポンサロン 

10：00 

～16：30 

ニコニコ囲碁・

将棋サロン 

13：00 

～16：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

ニコニコ囲碁・将棋 

サロン 

13：00～16：30 

タンポポサロン 

9：30～11：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

すっきり・しゃっきり健康

教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

どれみふぁサロン 

13：00～1５：00 

おもちゃ 

病院 

13：00～ 

15：00 

29 30 31     

 休

館

日 

 

ニコニコサロン 

９：３０～11：30 

ピンポンサロン 

10：00 

～16：30 

    

安祥福祉センター 

℡ 73－5757 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため事業内容を変更、中止する場合があります 

令和５年 １月センター予定表 

 

休館日 

12月 28日（水）～1月 4日（水） 

 

休館日 

12月 28日（水）～

1月 4日（水） 新しいサロンが 

始まりました。 

 

なかよし健康麻雀サロン 

開催しません。 


