
安祥福祉センターからのお知らせ 

 

     
 

 

 

 

 

・「安祥敬老コンサート」を開催します。9月１８日（月・祝）午前の部は１0時～１１時３０

分、午後の部は１時３０分～3時。昭和歌謡曲の演奏や蓄音機で音楽鑑賞をするコンサートです。

各回先着９０人（協力：二人の昭和エンカーズ） 

・１8日（月・祝）敬老の日のため開館しています。入浴コーナーもご利用いただけます。 

 お風呂は午前 10時～午後 4時、電磁治療器等は午前 9時～午後 5時です。 

・９月１日（金）なかよし健康麻雀サロンの開催はありません。 

・９月２９日（金）すっきりしゃっきり健康教室は第５金曜日のためありません。 

日 月 火 水 木 金 土 
     1 2 

     すっきり・しゃっきり 

健康教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

ＳＳストレッチ 

サロン 

10：00～ 

11：00 

3 4 5 6 7 8 9 

 休

館

日 

安祥歌ごえ広場 

10：00～11：45 

ニコニコサロン 

9：30～11：30 

ピンポンサロン 

9：00～16：30 

eスポーツ 

サロン 
9：30  

～11：30 

 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

ほのぼのワイワイ健康

麻雀サロン 

13：00～16：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

すっきり・しゃっきり 

健康教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

おもちゃ病院 

13：00～ 

15：00 

10 11 12 13 14 15 16 

 休

館

日 

ニコニコサロン 

9：30～11：30 

ピンポンサロン 

9：00～16：30 

eスポーツ 

サロン 
9：30  

～11：30 

指導者参加日 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

ほのぼのワイワイ健康

麻雀サロン 

13：00～16：30 

タンポポサロン 

9：30～11：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

すっきり・しゃっきり 

健康教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

ＳＳストレッチ 

サロン 

10：00～ 

11：00 

 

17 18 19 20 21 22 23 

  ニコニコサロン 

9：30～11：30 

ピンポンサロン 

9：00～16：30 

eスポーツ 

サロン 
9：30  

～11：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

ほのぼのワイワイ健康

麻雀サロン 

13：00～16：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

すっきり・しゃっきり 

健康教室 

１部 9：45～ 

２部 10：45～ 

どれみふぁサロン 

13：30～1５：00 

おもちゃ病院 

13：00～ 

15：00 

24 25 26 27 28 29 30 

 休

館

日 

ニコニコサロン 

9：30～11：30 

ピンポンサロン 

9：00～16：30 

eスポーツ 

サロン 
9：30  

～11：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

ほのぼのワイワイ健康

麻雀サロン 

13：00～16：30 

なかよし麻雀サロン 

9：00～12：00 

 

 

安祥福祉センター 

℡ 73－5757 令和５年 ９月センター予定表 

 

 ９月１８日（月・祝） 

「安祥敬老コンサート」 

なかよし健康麻雀サロン 

開催ありません 

すっきりしゃっきり健康教室

開催ありません 

 
 


