
 

今話題になっているｅスポーツを楽しみませんか？ただのゲ

ームじゃありません。指先と脳を使ったスポーツなんです！ 
 

「e スポーツ(esports)」とは、「エレクトロニック・スポーツ」の略で、広義には、電子機器を用い

て行う娯楽、競技、スポーツ全般を指す言葉であり、コンピューターゲーム、ビデオゲームを使った

対戦をスポーツ競技として捉える際の名称です。 

 

◆対 象  市内在住で６０歳以上の方または１８歳以上

の障がいのある方。 
 

◆開催日  毎週水曜日 9時 30分～１１時３０分 

      開催日は裏面をご覧ください。 

◆内 容  ・任天堂Ｓｗｉｔｃｈとゲームソフトを使用し

たｅスポーツを楽しめます。 

      ※ゲームソフトは「太鼓の達人ドンタフルフェ

スティバル」です。ソフトは順次追加していく

予定のためお楽しみに！！ 

      ・毎月第 2水曜日はコントローラーの扱い方や

上達の方法などの指導が受けられます。 

◆定 員  無  

待機者がいる場合は交代してください。 

◆参加費  無料 

◆場 所  安祥福祉センター２階 機能回復訓練室 

◆受 付  事務室前にてサロン受付票に記入 

◆持ち物  飲み物、汗拭きタオル 

◆協 力  就労継続支援Ｂ型 ＡＡＡＧａｍｅｓ  

◆問い合わせ 安祥福祉センター ７３－５７５７ 

安祥福祉センター事業 


