
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

認知症は、誰もが関わるかもしれない身近なものです。この講座では、認知

症について正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守る「認知症サポ

ーター」を養成します。困っている人がいたらそっと見守り、できる範囲の小

さな心配りをすることは、認知症の人やその家族が安心して暮らすための一助

となります。このまちで暮らす家族のために、そしてご自分のために、認知症

のことを正しく学びましょう。 

●日 時：令和７年１０月４日(土) 午前１０時～午前１１時３０分 

●会 場：明祥プラザ ２階 集会室 

●対 象：市内在住または在勤の人           

●費 用：無料 

●人 数：４０人（先着順） 

●申込み：８月２６日（火）～９月１９日（金） 

下記窓口もしくは電話にて、お申込みください。 

明祥福祉センター（明祥プラザ内） 

      ０５６６－９２－３６４１ 

   

 

サポーター 

 認知症 認知症って 
どんな状態？ 

養成講座 

こんな時 
どうしたら 
いいの？ 

地域 

学
お店 

学校 

会社 

共催 安城市 地域包括支援センターひがしばた 安城市社会福祉協議会 明祥地区社会福祉協議会  

・相手の目線に合わせてみると行動の理由が分かること 

が理解できました。 

・自尊心を大切にし、本人の意思を尊重する接し方を具 

体的に教えてもらえて良かった。 


