
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

◆実際に抱っこしてみると思っていたよりも重さを感じました。赤ち

ゃんの体はとてもやわらかく、ふにふにしていました。そしてたまに

笑ったりするので、本当にかわいいなと思いました。お母さんたちの

話を聞かせてもらい、自分の親もこんな感じで大変だったのかな、う

れしかったのかなと思いました。今回の赤ちゃんとふれあう会で、お

母さんたちは赤ちゃんをとても大切に思っていて、私も私の親に大切

に思われてきたんだと思いました。 

 

◆赤ちゃんを抱っこすると、あたたかい感じと重さがあり、命の重さ

を感じたような気がしました。お母さんたちの話を聞くと、妊娠中の

つわりの大変さや、出産後の育児の大変さが分かりました。自分の母

も同じような大変さを経験していたんだと思うと、感謝しなければな

らないと思いました。お母さんにはイライラして、ついきつく言って

しまうことがあります。だからこれからは今回学んだことを忘れず

に、感謝の気持ちをもって生活していきたいと思いました。 

◆生徒の皆さんがとても優しく接してくれたので子どもが嬉しそうでし 

た。お話に真剣に耳を傾けてくれたり、泣いている子どもをあやしてく 

れたりと一生懸命な様子が伝わってきて有意義な時間を過ごせました。 

ありがとうございました。 

 

◆とても優しく接してくれて子どももとても喜んでいました。また、他 

の人の出産の話や育児の話など聞くこともでき、私も子どもも、とても 

良い経験をさせていただきました。ありがとうございました。 

 

◆私が中学生だった頃は、自分が母親になることや将来のことが想像で 

きなかったので、今回の交流で少し参考になるんじゃないかなと思いま 

した。私自身、今日一緒に来た子どもが十数年後、立派な中学生のお兄 

さんお姉さんになるんだと安心しました。 

▲平成２９年度の様子 
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